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Fig. 1.

Angina como primera manifestacion del lipoma cardiaco

Paciente de 59 afos, sin factores de riesgo cardio-
vascular, entre cuyos antecedentes sélo destacaba una
lipomatosis cutdnea mdltiple. Consulté por angina de
esfuerzo progresiva de 6 meses de evolucion. La ex-
ploraciodn fisica, el electrocardiograma, la analitica ge-
neral y la radiograffa de térax fueron normales, y la
prueba de esfuerzo precoz resulté positiva, tanto clini-
ca como eléctricamente. El ecocardiograma mostrd
valvulas cardiacas y ventriculo izquierdo normales y
reveld una masa tumoral parcialmente calcificada en
el surco atrioventricular posterior izquierdo que pro-
trufa de forma llamativa sobre el anillo mitral poste-
rior, aunque sin generar estenosis mitral hemodindmi-
ca. La tomografia computarizada y la resonancia
magnética tordcica confirmaron la presencia del tumor
(45 mm de didmetro) con caracteristicas radioldgicas
propias de lipoma y dreas de calcificacion y licuefac-
cion en su interior.
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La coronariografia mostr unas arterias coronarias
angiogrificamente normales, salvo una importante
compresion extrinseca de la arteria circunfleja en el
surco atrioventricular posterior secundaria al tumor
que generaba una estenosis del 95% (fig. 1). El pa-
ciente fue intervenido quirtdrgicamente, y se liberd la
arteria circunfleja al resecarse una masa tumoral sube-
picardica posterior capsulada, de cuyo interior drend
abundante material de aspecto lipocaseoso. El estudio
histolégico reveld que el tumor correspondia a lipoma,
con dreas de necrosis, licuefaccion y calcificacion. Los
cultivos y tinciones para bacterias y hongos resultaron
negativos.

El paciente presentd un curso postoperatorio sin in-
cidencias y al afo de seguimiento se mantiene asinto-
matico, radiol6gicamente libre de tumor y sin eviden-
cia de isquemia miocdrdica en la prueba de esfuerzo.
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