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Resumen

Objetivos: Lacardiotrofina-1 (CT1), una proteina que induce hipertrofiay alteralafuncion contractil en
cardiomiocitos, estaincrementada en el plasma de pacientes con hipertrofiadel ventriculo izquierdo (HVI) y
con un crecimiento inapropiado de la masa ventricular izquierda (CIVI). Este estudio se ha disefiado para
investigar si laCT-1 medida en suero se asocia con las propiedades sistdlicas del ventriculo izquierdo (V1)
eval uadas ecocardiograficamente en pacientes hipertensos asintomaticos.

M étodos. Los niveles de CT1 en suero se cuantificaron mediante ELISA en 278 pacientes hipertensos
asintoméaticos con una fraccién de eyeccion del VI > 50% y en 25 sujetos normotensos equiparados en edad y
SEXO.

Resultados: La CT1 estabaincrementada en el suero de pacientes hipertensos en comparacion con los
sujetos normotensos. La CT-1 se correlacionaba directamente con los parametros de masa del VI e
inversamente con parametros indicativos de contractilidad miocérdica, contractilidad de lacdmaradel VI'y
funcion sistolicadel VI en pacientes hipertensos, de manera independiente de un nimero de factores
confundentes. Ademas, se observd un incremento significativo de los niveles de CT-1 en € suero de
pacientes hipertensos con HVI o con CIVI, particularmente en aquellosen los quelaHVI o el CIVI se
acompariaba de una contractilidad miocardica deprimida, en comparacion con €l resto de pacientes
hipertensos y con |os sujetos normotensos. Es interesante sefialar que las asociaciones inversas observadas
entre laCT-1y los parametros de contractilidad miocardica eran més robustas e independientes de la masa
del VI en pacientes hipertensos con LVH o con CIVI1. No se encontraron asociaciones entre los niveles
plasméticos de la prohormona N-terminal del péptido natriurético cerebral (NT-proBNP) y |os parametros de
funcion sistolica en ninguno de los grupos de sujetos.

Conclusiones: Estos resultados sugieren que los niveles de CT-1 en suero se asocian con |las propiedades de
lafuncion sistolicadel VI en pacientes hipertensos asintométicos. En particular, €l exceso de CT-1 se asocia
independientemente con la contractilidad miocardica deprimida en pacientes hipertensos con un crecimiento
patol gico del VI.



