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Resumen

Introducción y objetivos: La enfermedad de la válvula aórtica calcificada es la enfermedad valvular
cardiaca más frecuente en el mundo occidental. El calcio se deposita activamente en los velos de la válvula y
el único tratamiento efectivo es la cirugía. En el proceso participan, entre otras, metaloproteasas de la matriz
extracelular (MMP) alterando la estructura del tejido. Algunos polimorfismos en estos genes ya se han
asociado a anomalías óseas, vasculares y valvulares y, por ello, se analizó la asociación entre mineralización
de la válvula y 3 polimorfismos de MMP-1 con el objetivo de encontrar un posible predictor de la estenosis.

Métodos: Se estudiaron 45 pacientes sometidos a recambio valvular aórtico. El contenido en calcio de los
velos obtenidos en la cirugía se cuantificó mediante microtomografía computarizada, con la cual se
calcularon los parámetros densidad mineral ósea (DMO) y volumen óseo/volumen total (BV/TV). Los
polimorfismos se genotiparon mediante digestión de productos de PCR derivados del ADN de sangre
periférica de los pacientes.

Resultados: La población estudiada se encontraba en equilibrio de Hardy-Weinberg para los 3
polimorfismos. El contenido en calcio de las válvulas aórticas de los individuos homocigotos tanto para el
alelo poco frecuente del polimorfismo -1607 (1G1G) como para el de -519 (GG) fue significativamente
menor que en el resto de individuos (tabla). En el caso del -1607 esta asociación fue independiente del sexo,
edad, función renal y anatomía valvular para la variable BV/TV (p = 0,02), observándose una tendencia para
DMO (p = 0,07).

Contenido en calcio de la válvula aórtica según el genotipo.

  MMP1 -1607 MMP1 -519

  2G2G + 1G2G 1G1G p-valor AA + GA GG p-valor



DMO (mg/cm3

)
62,5 ± 11,0 20,1 ± 8,5 0,004 58,7 ± 9,7 14,5 ± 7,9 0,002

BV/TV (%) 5,4 ± 0,6 2,5 ± 0,6 0,002 5,1 ± 0,6 2,6 ± 0,7 0,019

Conclusiones: Se observó una asociación entre la mineralización de las válvulas y los polimorfismos -1607 y
-519 de MMP-1 de forma que el genotipo homocigoto para los alelos poco frecuentes se asoció con un menor
contenido de calcio en la válvula. La confirmación de estos resultados en poblaciones más grandes
determinaría si estos polimorfismos podrían ser utilizados como predictores del desarrollo de estenosis.


