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Resumen

Introducción y objetivos: Los hemangiomas cardiacos son poco frecuentes y representan el 2,8% de los
tumores cardiacos benignos. Los hemangiomas quísticos pericárdicos, en particular, son extremadamente
raros. La clínica que presentan es muy variada, desde disnea, palpitaciones, dolor torácico atípico hasta
síntomas como la afectación de grandes vasos, derrame pericárdico o taponamiento cardiaco. El siguiente
trabajo cobra especial interés por su extrema rareza.

Métodos: presentamos el caso de un hemangioma quístico pericárdico en una paciente de 62 años
descubierto como hallazgo casual ante clínica de tos, disnea progresiva y clínica de insuficiencia cardiaca. La
Rx tórax mostraba ensanchamiento mediastínico predominantemente en la proyección lateral. El TAC y la
resonancia magnética mostraron un derrame pericárdico severo con una masa que englobaba la cara antero-
lateral del borde cardiaco, colapsando parcialmente las cavidades izquierdas.

Resultados: La paciente fue intervenida de manera preferente mediante esternotomía media,
pericardiectomía freno-frénica y exéresis de la masa pericárdica cuyo diagnóstico anatomopatológico
confirmó la existencia de masa vascular de tipo linfático macro y microquística.

Conclusiones: Los hemangiomas quísticos pericárdicos son tumores extremadamente raros, con muy pocos
casos descritos en la literatura. Su diagnóstico preoperatorio preciso es difícil. Aunque en la mayoría de las
ocasiones se diagnostican intraoperatoriamente, las técnicas radiológicas convencionales pueden ser útiles
para su diagnóstico y tratamiento, que debe ser lo más precoz posible.


