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Resumen

Antecedentesy objetivos. Laidentificacion desde registros cortos de ECG del tipo de episodio de
fibrilacion auricular (FA), paroxistico o persistente, en pacientes sin historia previamente documentada,
puede ayudar a seleccionar €l tratamiento a aplicar sin necesidad de recurrir a estudios Holter. En este trabgjo
se analizalaregularidad de las ondas f, como medida de organizacion de laFA, paradiscriminar entre
episodios paroxisticos y persistentes.

M étodos: Se analizaron 61 pacientes sin historia previa conocida de FA, 32 con FA paroxisticay 29 con
persistente. Todos ellos estuvieron tratados con amiodarona (200 mg/dia) y acenocumarol (INR entre 2,5y
4). Para cada uno se seleccioné aleatoriamente un segmento de 10 segundos de V1y se estimé la
organizacion mediante la entropia muestral (EM), la cual es un indice no lineal que cuantificalaregularidad
de series temporales asignandol es un valor mayor cuanto mayor es su irregularidad.

Resultados: De acuerdo con estudios previos invasivos, la EM revel6 que |los episodios de FA paroxistica
presentaban ondas f més regulares (0,0716 + 0,0143) y, por tanto, estaban mas organizados que los de FA
persistente (0,1080 + 0,0145, p < 0,00001). Ademas, este indice consiguid discriminar correctamente el
93,75 %y el 89,66 % de |os episodios analizados de FA paroxisticay persistente, respectivamente.

Conclusiones: El estudio de laregularidad de las ondas f con EM permite determinar el estadio de
perpetuacion de la FA con mayor precision que otros indices presentados anteriormente, tal como la
frecuencia auricular dominante. Puesto que es capaz de hacerlo con registros de ECG de 10 segundos, podria
ser Util paralapracticaclinicadiaria, facilitando la aplicacién de tratamientos mas apropiados en funcion del
grado de evolucion de laarritmia.



