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Resumen

Introduccion: Uno de los avances de |os nuevos stents farmaco-activos (SFA) es laexistenciade un
polimero biodegradable, con el objetivo de poder reducir latasa de trombosis del stent.

Objetivos. Evaluar si los SFA con polimero biodegradable (SFA-PB) reducen latasa de trombosis durante €l
primer afo de laimplantacion en comparacion con los SFA con polimero permanente (SFA-PP).

M étodos: Serealizd un metaanalisis a partir de 7 estudios aleatorizados que compararon SFA-PPy SFA-PB,
y que incluyeron en total 7.000 pacientes.

Resultados: No hubo diferencias significativas en la tasa de trombosis entre SFA-PB y SFA-PP durante el
primer afio (1,16 % vs 1,23 %, respectivamente; p = 0,96; OR 1,01, 1C 0,66-1,50) ni entre los meses 1-12
(0,27 % vs 0,45 %, respectivamente; p = 0,33; OR 0,68; 1C95 % 0,32-1,48).

Conclusiones: Los SFA con polimero biodegradable no parecen reducir latasa de trombosis durante €l
primer afio tras su implantacion. Los potenciales beneficios de estos dispositivos, por tanto, deberan
evaluarse en seguimientos a mas largo plazo.



