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Resumen

Antecedentesy objetivos. Los pacientes con Sindrome de Marfan (SM) presentan un riesgo elevado de
afectacion de la aorta ascendente (AA). El objetivo del estudio fue determinar larelacion entre la
distensibilidad carotidea (DC) y la dilatacion adrtica en pacientes con SM.

M étodos: Se valoraron 50 pacientes con SM, realizando eco carotideo con una sonda de 10 MHz con

tracking automatico de laintimay medida simultdnea de la presion arterial braquial. Se determino el
diametro de la aorta ascendente con ecocardiograma. Se calcularon los siguientes pardmetros de
distensibilidad carotidea: rigidez (?), modulus elastico (Ep), complianza arterial (CA), indice de aumento
(Alx %) y lavelocidad de laonda de pulso local (PWV, m/s). La AA se considero dilatada paravalores ?
37 mm.

Resultados: El andlisis univariado entre el grupo cony sin dilatacién adrtica mostré diferencias
significativasen ? (media 5,9 vs 4,3, p = 0,02), Ep (80,5 vs 50,5, p=0,04) y laPWV (5,2vs 4,3, p=0,044).
En el analisis multivariado con regresion logistica, el mejor modelo para predecir dilatacion aorticaincluyo la
presion de pulso, ACy ? (tabla).

Conclusiones: LamedidadelaDC esfactible y precisa con ecografia. Los pacientes con SM y dilatacion
adrtica presentan una menor distensibilidad carotidea en comparacién con |os pacientes sin af ectacion
adrtica



