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Resumen

Antecedentes: Lano inducibilidad de lafibrilacion auricular (FA) se ha propuesto como posible objetivo a
perseguir durante el procedimiento de ablacion.

Objetivos. Evaluar €l valor de lainducibilidad de FA en €l resultado de la ablacion circunferencial de venas
pulmonares (ACVP).

M étodos. Se trata de un estudio prospectivo y observacional. El protocolo de inducibilidad se realiz6 unavez
finalizadala ACVP mediante trenes de 10 impulsos con un ciclo de 340 ms, que fue decrementandose en

10 ms o pérdida de captura auricular 1:1 hasta un méximo de 250 ms. Se consider6 FA inducible a aguella
sostenida un minimo de 30 segundos.

Resultados: Seincluyeron 62 pacientes consecutivos (49 FA paroxisticay 13 FA persistente en ritmo sinusal
durante el procedimiento); un 71 % eran hombres, 35 % eran hipertensosy un 13 % presentaban cardiopatia
estructural, con un diametro auricular izquierdo medio de 41 = 6 mm y fraccion de eyeccién de ventriculo
izquierdo de 61 £ 9 %. La FA result6 inducible en 16 (26 %) pacientes unavez finalizadala ACVP, pero la
probabilidad de recurrencias arritmicas durante el seguimiento no difirié respecto alos 46 pacientes restantes
en los que la FA no logré inducirse (probabilidad de no recurrencia alos 12 meses post-primer procedimiento
71,4 % vs 69,8 %, respectivamente; long rank p = 0,653). El valor de lainducibilidad ajustada por tamafio
auricular, presencia de hipertension y tipo de FA obtuvo en nuestra serie un HR = 1,9 [1C95 %: 0,5-8,2]

(p = 0,382) paralaprobabilidad de recurrencias post ACVP.

Conclusiones: Lainducibilidad de FA tras ACVP no condiciono €l éxito del procedimiento.



