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Resumen

Antecedentesy objetivos. Laenfermedad coronaria multivaso es una patol ogia frecuente cuyo tratamiento
continda siendo un reto en la préactica clinica habitual. Nuestro objetivo es determinar las caracteristicas
clinicas y anatdmicas a traves de |os scores de riesgo mas utilizados.

M étodos: Estudio descriptivo observacional incluyendo durante 6 meses todos | os pacientes con enfermedad
coronaria de tres vasos principales y/o del tronco coronario izquierdo. Se recogieron variables clinicas,
calculando los scores Syntax, Euroscore logistico y escala de Parsonnet, asi como su manejo terapéutico y
eventos intrahospitalarios.

Resultados: De 326 pacientes con diagndstico de cardiopatiaisquémica, 73 (22,4 %) presentaron
enfermedad coronaria multivaso. Un 78,1 % fueron tratados con | CP, consiguiéndose |a revascularizacion
completa en 70,8 %. Presentaron un score alto un 30,1 %, 29 %y 8,7 % para Syntax, Euroscore y Parsonnet
respectivamente. Los factores de riesgo coronario, la edad y sexo, asi como la presentacion como SCA y la
enfermedad de TCI no se asociaron a Syntax alto. A medida que aumenta el score Syntax aumenta la
frecuencia de tratamiento quirudrgico, pasando de 0 %, 24,2 %y a 36.4 % en Syntax bajo, moderado y alto
respectivamente (p lineal < 0,01). La presencia de oclusion cronica, asi como la afectacion del TCI, fue
significativamente mas alta en el grupo de tratamiento quirdrgico (p < 0,01). La presentacion como sindrome
coronario agudo fue mas frecuente en €l grupo de ICP (p < 0,03).

Conclusiones: Lamayoria de los pacientes con enfermedad coronaria multivaso presentan scores de riesgo
clinicos bgjos y anatdmicos moderados. La mayoria de estos pacientes en nuestro medio son tratados
percutaneamente, siendo maés frecuente el tratamiento quirdrgico en pacientes con Syntax scores altos, con
afectacion del tronco o con presencia de oclusiones cronicas total es.



