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Resumen

Antecedentes y objetivos: El TITANIC XV trial es un estudio multicéntrico, aleatorizado en pacientes (p)
diabéticos (DM) con lesiones de riesgo intermedio para reestenosis (vasos entre 2,5-3,5 mm y
lesiones < 28 mm) revascularizados con el stent bioactivo de titanio (T) vs de everolimus (E).

Métodos: Los 173 p (edad media 65,5 ± 9,5 años) con seguimiento medio de 510,3 ± 228,9 días estaban bien
equilibrados en las variables demográficas y angiográficas. Diámetro medio 3,0 ± 0,4 mm, longitud máxima
19,3 ± 7,9 mm.

Resultados: Las diferencias según el tipo de DM se ven en la tabla. Análisis multivariante: la DM-ID (OR
2,9; p = 0,03), el uso de E (OR 0,25; p = 0,02) y la edad (OR 0,96; p = 0,01) fueron predictores
independientes de nueva ICP.

Conclusiones: Los p con DM-ID presentan peor pronóstico tras ICP. Precisamente en este subgrupo, el stent
de E presentó significativamente menor incidencia de nueva ICP en el seguimiento a largo plazo.


