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Resumen

Antecedentesy objetivos: Laablacion circunferencial amplia de la auriculaizquierda (ACAI) provoca una
reaccion inflamatorialocal que puede justificar recidivas precoces. Mediante la determinacion de los niveles
plasmaticos de proteina C reactiva (PCR), fibrindgeno (F) y leucocitos (L) pretendemos monitorizar la
evolucion del estado inflamatorio trasla ACAL.

Material y métodos. Estudio observacional prospectivo en € que se incluyeron a 37 pacientes sometidos a
ACAI. Se determinaron los niveles plasmaticos de PCR (mg/L), F (mg/dl) y L (x 1.000/?) basales, alas
24 horasy alos 3y 6 meses del procedimiento.

Resultados: Veinte pacientes tenian una FA paroxistica. No hubo diferencias significativas en los niveles
basal es de |os marcadores inflamatorios entre FA paroxisticay persistente.

Conclusiones: Los niveles plasméticos de PCR, Fy L se elevan trasla ACAI, normalizandose alos 3 meses
del procedimiento. Este estado proinflamatorio podria sentar las bases fisiopatol 6gicas de la justificacion del
periodo de blanqueo con farmacos antiarritmicos tras el procedimiento.



