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Resumen

Introduccién: El Zwolle Score se ha descrito como un buen indicador de riesgo en pacientes con IAMEST
sometidos a intervencionismo coronario percutaneo primario (ICPP), de fécil aplicacion ala cabeceradel
enfermo y con una buena correlacion con el pronostico de estos pacientes.

Objetivos. Valorar laaplicabilidad del Zwolle Scorey su relacion con la mortalidad intrahospitalaria en los
pacientes con IAMEST sometidos a | CPP en nuestro centro

Resultados: Entre octubre de 2009 y abril de 2010 se realizd ICPP a 290 pacientes. Edad media 61,8 afios.
79 % Varones. Diabéticos 25,4 %. El tiempo de isquemia medio fue de 316 minutos. Lalocalizacién del
IAM fue anterior en 54,4 % de los casos. El nUmero medio de vasos afectados en la coronariografia fue de
1,4. El flujo TIMI postprocedimiento en la arteria responsable del infarto fue de 3 en el 92,5 % de los casos.
EL Zwolle Score medio fue de 3,27 (rango 0-15). Se dividi6 alos pacientes en 4 grupos segiin su Zwolle
Score (grupo | entre0y 4, grupo Il entre4y 8, grupo |11 entre8y 11, grupo 1V > 11). Lamortalidad
intrahospitalaria fue: grupo 1: 0 %; grupo I1: 0 %, grupo 111 12,5 %y grupo IV 33,3 % (p < 0,001). En €l
analisis multivariante (modelo de regresion logistica binaria), el Zwolle Score se identificd como predictor
independiente de mortalidad intrahospitalaria (OR 1,65; 1C95 % 1,197 a 2,268).

Conclusiones. El Score de Zwolle es una herramienta de f&cil aplicacion en pacientes con IAMEST
sometidos a | CPP. En |os pacientes de nuestra serie tuvo una buena correlacion con la mortalidad
intrahospitalaria, y su vaor prondstico es independiente a de otros predictores.



