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Resumen

Antecedentesy objetivos. Lainflamacion y el fendmeno trombético intervienen en el desarrollo dela
patogenia de |os sindromes coronarios agudos (SCA). El objetivo del estudio fue analizar las concentraciones
séricas de la proteina C reactiva de alta sensibilidad (PCR-as) y €l ligando soluble CD40 (sCD40L ), molécula
gue se expresaen el proceso de activacion plaquetaria, en pacientes con SCA consumidores de cocaina.

M étodos: Estudio retrospectivo que incluyé a 43 pacientes que ingresaron en un hospital terciario con SCA y
test de cocaina positivo en orina, a quienes se comparo6 con 49 pacientes con SCA y sin consumo de cocaina,
el egidos aleatoriamente durante el mismo periodo de ingreso. En ambos grupos de poblacion la muestra
sanguinea para las determinaciones de la PCR-as y sSCD40L se extrgjeron en las primeras 24 horas del
ingreso. Se valoraron las caracteristicas clinicas, analiticas, electrocardiograficas y hemodinamicas.

Resultados: Ambos grupos fueron similares en las caracteristicas clinicas, analiticas, electrocardiogréficas y
hemodinamicas, excepto que |los pacientes con SCA y cocaina positiva eran més jovenesy predominabala
elevacion transitoria del segmento ST. Los valores de PCR-as fueron significativamente menoresy los del
sCD40L mayores parael grupo de SCA y cocaina positiva frente a de cocaina negativa (4,82 + 0,67 frente a
5,34+ 0,81 mg/l; p< 0,003y (138,3 + 66,78 frente a108,9 £ 40,85 pg/ml; p < 0,01, respectivamente).
Asimismo, en el andlisis multivariante, los pacientes con SCA y cocaina positiva se relacionaron de forma
independiente con los niveles de sCD40L (OR: 1,01 1C95 %, 1,001-1,019, p = 0,02).

Conclusiones: Los fenédmenos protrombaticos predominan sobre |os inflamatorios en los diversos
mecanismos que involucran ala cocaina en la patogenia de los SCA, independientemente de laedad y 1os
factores de riesgo.



