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Resumen

Antecedentesy objetivos. Ladiferenciacion répida de la auriculade origen del flGter auricular (FTA) puede
simplificar su cartografiay ablacion. En un estudio retrospectivo realizado previamente demostramos que
una diferencia entre el ciclo de retorno postencarilamiento y lalongitud del ciclo del FTA (CR-LC) en
auricula derecha anterior (ADA) < 70 ms, fue capaz de predecir € origen derecho del mismo con elevada
sensibilidad y especificidad. El objetivo de este estudio fue validar la aplicabilidad y precisiéon de dicho
criterio de forma prospectiva en una poblacion amplia no seleccionada.

M étodos: Evaluamos de forma prospectivay consecutiva 272 flUteres en 237 pacientes (P) consecutivos
remitidos para ablacion de FTA. Siempre gue fue posible se intent6 calcular en CR-LC desde ADA,
utilizando 70 ms como punto de corte para diferenciar su origen. El origen del fluter fue confirmado por €l
éxito de la ablacion y/o cartografia de encarrilamiento. Se calcularon la sensibilidad (S), especificidad (E) y
valores predictivos positivo (VPP) y negativo (VPN) de este criterio para predecir la auricula de origen del
flutter.

Resultados: El CR-LC pudo calcularse en 216 flteres (79,4 %). De éstos, 140 fueron istmicos antihorarios,
3 istmicos horarios, 12 auriculares derechos no istmicosy 61 auriculares izquierdos. 4 pacientes fueron
excluidos por no poder establecerse con certeza el origen del mismo. El CR-LC desde ADA fueinferior a

70 ms en 153 de 155 flUteres derechos y superior a 70 ms en todos excepto un flutter izquierdo. La aplicacion
de este pardmetro mostré una S del 98.7 %, E del 98,3 %, VPP del 96,7 %y VPN del 96,8 %.

Conclusiones: El CR-LC desde ADA es un parametro sencillo, factible y de elevada eficiencia para predecir
rapidamente lalocalizacion derecha o izquierda del circuito del FTA, lo que puede favorecer la planificacion
de la estrategia de ablacion del mismo.



