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Resumen

Antecedentesy objetivos. La caracterizacion cuantitativa de la textura miocardica mediante andlisisde la
reflectividad ultrasonica se correlaciona con la cantidad de coldgeno. Nuestro proposito fue demostrar si la
reflectividad ultrasonica, evaluada mediante andlisis integrado en tiempo real con backscatter, se relaciona
con el nimero de factores de sindrome metabdlico (SM).

Material y métodos: Se estudiaron 98 sujetos. Los criterios utilizados fueron los de ATPIII.Lavariacion
ciclica(VC) se midio6 en 4 regiones basales del ventriculo izqdo (V1) (anterior, septal, inferior y lateral). Se
clasificaron en 3 grupos: menos de 1 factor (n=21), entrely 2 (n=40)y ?3 (n = 37).

Resultados: A nivel del septo interventricular (SIV) la (VC) fue mayor en losgrupos 1y 2 (grupo 1:

10,97 £ 0,54 dB; grupo 2: 10,92 + 0,48 dB vs grupo 3: 9,64 + 0,59 dB; p = 0,043). Se observo correlacion
entrelaVC septa y e grosor diastélico del SIV (r =-0,295, p = 0,004), una correlacion inversaentrelaVC
septal y lamasa V1 gjustada por superficie corporal (r =-0,192, p = 0,03) y una correlacion inversaentre la
VC septal y el diametro auricular longitudinal (r = -0,211, p = 0,024) y transversal (r = —0,182, p = 0,045).

Conclusiones: En sujetos con 3 0 més factores de SM, la V C esta ligeramente disminuida, |0 que sugiere una
alteracioninicial en el patréon fibrético del miocardio en estos pacientes.



