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Resumen

Antecedentes: La afectacion cardiacaeslaprincipal causa de muerte en laenfermedad de Chagas (eCh),
pero su diagnédstico se basa en criterios poco especificosy sensibles. Nuestro objetivo fue evaluar € andlisis
de lafuncion diastdlica parala estratificacion de los pacientes con eCh comparandolo con el estudio
convencional basado en el ECG y la ecocardiografia 2D (eco), utilizando la cardiorresonancia magnética
(CRM) para detectar lafibrosis miocérdica.

M étodos: Seincluyeron 21 pacientes con eChy se dividieron en 3 grupos segun la clasificacion
convencional: Grupo 1 (formaindeterminada: serologia positivasin ateraciones en el ECG o eco; N = 7);
Grupo 2 (ateracionestipicas en el ECG con eco normal; N = 7) y Grupo 3 (ateraciones en la motilidad
segmentaria, didmetro telediastdlico > 55 mm o fraccion de eyeccién del ventriculo izquierdo < 50 %;

N = 7). Serediz6 unaCRM y andlisis de lafuncion diastélica por eco en todos los pacientes.

Resultados: Se detectd real ce tardio compatible con fibrosis en 2 pacientes (28 %) del Grupo 1, 1 del Grupo
2 (14 %) y 3 del Grupo 3 (43 %) (fig. 1). Clasificados segun su funcion diastélica, ningun paciente con
funcién diastdlica normal teniarealce tardio, mientras que un 40 % de |os pacientes con ateracion de la
relgjacion (grado 1) y un 50 % con patron pseudonormal (grado 2) mostraron realce tardio (fig. 2).

Conclusiones: Nuestro estudio sugiere que €l andlisis de lafuncion diastdlica podria ayudar a estratificar
mejor alos pacientes con eCh.



