Rev Esp Cardiol. 2010;63 Supl 3: 201

Revista Espaiiola de Cardiologia

6020-23. UTILIDAD DE LA CRM EN PACIENTES CON UNA OCLUSION TOTAL
CRONICA DE UNA ARTERIA CORONARIA

Sandra Pujadas Olano, Victoria Martin Y uste, Francesc Carreras Costa, Rubén Gabriel Leta Petracca, Xavier Alomar Serrallach, Juan
M. Cinca Cuscullola, Manel Sabaté Tenas, Guillem Pons LIadd, Servicio de Cardiologia del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau,
Barcelonay Servicio de Diagnaéstico por lalmagen de la Clinica Creu Blanca, Barcelona.

Resumen

Objetivos. Vaorar por medio de CRM en una serie de pacientes (p.) con una oclusion total cronica (OTC)
coronaria: 1. Lafuncion ventricular izquierda (V1) regiona y la presencia de isquemiay viabilidad
miocérdica como guias para seleccionar candidatos a revascularizacion; 2. Los efectos beneficiosos sobre
estos parametros de una angioplastia (ACTP) exitosa.

Métodos: A 70 p. (10 mujeres; edad 62,7 + 9,46 a) con al menos una OTC, selesrealizé una CRM de estrés
con adenosina. Se valoralaviabilidad mediante el realce tardio (RT): ausente o no transmural = viable;
transmural = no viable. Se revascularizaron percutaneamente aquellas OTC en las que se demostro viabilidad
y/o defecto de perfusion miocéardico en ? 2 segmentos correspondientes a dicha arteria. En aquellos con
ACTP exitosa se repitié laCRM alos 6 meses.

Resultados: Se observaron defectos de perfusion en 69 vasos con OTC (91 %) y viabilidad en 73 (96 %),
procediéndose a ACTP en 73 vasos, que fue exitosa en 45 (62 %). En 37 delos p. con ACTP exitosa se
realizd6 CRM de control, observandose una reduccion significativa del nimero de segmentos con dindmica
aterada (2 £ 2 pre- vs 1,6 £ 2,1 post-ACTP, p = 0,027), y del niUmero de segmentos con defecto de perfusion
inducible (2,84 + 1,8 pre- vs 1,54 + 2,5 post-ACTP, p = 0,003). Se observé una mejoria clinica muy
significativa de la clase funcional: 32 p. con clase funcional > | pre-ACTP (97 %) vs 1 paciente (3 %) post-
ACTP (p < 0,001).

Conclusiones: 1. Lamayoriade OCT coronarias presentan defectos de perfusién inducibles por CRM de
estrés y/o evidencia de viabilidad en €l estudio de RT, datos favorables para intentar la revascularizacion de
dichaarteria. 2. Se observa unamejoriade lafuncién VI regional, asi como de laisgquemia miocardica, tras
revascularizar de forma exitosa aquéllos p. con una CRM basal con las mencionadas caracteristicas.



