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Resumen

Antecedentesy objetivos. Lalipoproteina (a), es un marcador de arterioesclerosis. Un método de
diagndstico por iméagenes de arterioesclerosis es la ecografia carotidea de alta definicion, donde el espesor
intimo-medio carotideo ha mostrado asociacion con |os factores de riesgo cardiovascular.

Objetivos. Demostrar si la concentracion de Lp(a), se asocia de forma significativa con el grosor intimo
medio carotideo, y si la concentracion de Lp(a) interviene de forma diferente en presenciade
hipercolesterolemia familiar.

M étodos: Se seleccionaron diferentes pacientes de la unidad de lipidos, de los cuales 214 eran
normolipémicos, 312 con hipercolesterolemiafamiliar sin presentar mutacion en el gen del receptor dela
LDL, 277 con hipercolesterolemia familiar que si presentaban esta mutacién y 403 pacientes con
hiperlipemia familiar combinada o hipertrigliceridemiafamiliar. A todos se les realizé una ecografia
carotidea que incluye la determinacion del grosor intimo medio carotideo de carétida comun, bulbo y
carétida interna de ambos lados, y se les determinaron lamediay la desviacion tipica de diferentes factores
de riesgo cardiovascular. Serealizo un andlisis de regresion lineal maltiple donde la variable principal fuela
media de las mediciones maximas del grosor intimo medio de cada 1 de los 6 territoriosy las variables
independientes | os principal es factores de riesgo cardiovascular.

Resultados: Las variables que resultaron significativas se muestran en latabla. Al realizar €l analisis por
subgrupos, no hubo diferencias significativas entre ellos.

Conclusiones: Las variables principales que intervienen en el grosor maximo intimo medio carotideo, son
los factores de riesgo clésicos. La concentracion de Lp(a) contribuye de formaindependiente y de forma
positiva en el espesor intimo medio carotideo. En los diferentes tipos de hiperlipemia no se modificala
contribucion delaLp(a) a espesor intimo medio.



