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Resumen

Antecedentesy objetivos. Es frecuente que |os pacientes que reciben tratamiento quimiotergpico desarrollen
disfuncion ventricular izquierda durante el seguimiento. El propdsito de nuestro estudio es constatar si €l
tratamiento esténdar de lainsuficiencia cardiaca mejoralafuncion ventricular en estos pacientes.

M étodos: Se selecciono a 20 pacientes oncol 6gicos (18 mujeres) en los que se objetivé disfuncion
ventricular izquierda por ecocardiograma (fraccion de eyeccidn (FE) < 50%) tras el tratamiento
quimioterapico. Se estudio el tratamiento instaurado tras objetivarse la disfuncion ventricular y €l tiempo
hasta el evento, definido como normalizacién de la funcion ventricular por ecocardiograma o ultimo
ecocardiograma en el seguimiento. Se excluyeron alos pacientes con disfuncién ventricular izquierda previa.

Resultados: Laedad media de los pacientes fue de 50 £ 17 afos. De los 20 pacientes, 12 fueron tratados de
un cancer de mamay 5 de otro tipo de neoplasias, habiendo recibido 7 de ellos tratamiento con Herceptin, 10
con antraciclinasy 3 con otro tipo de farmacos. El tiempo entre la administracion de la quimioterapiay la
aparicion de disfuncién ventricular fue de 66 + 5 meses. Tras objetivarse disfuncién ventricular izquierda se
instaurd tratamiento con IECA en 18 de ellos, con betabloqueantes en 13 con ellos, en digoxinaen 5 de ellos
y con antialdosteronicos en 5 de ellos. Durante el seguimiento en 15 pacientes se normalizé la funcion
ventricular y en 5 persistio ladisfuncion a final del seguimiento, siendo e seguimiento medio de

33 + 20 meses. En |os pacientes que recibieron tratamiento con IECA, betablogqueantes y/o antial dosteronicos
se constatd una mejoria significativa de la funcién ventricular izquierda (p < 0,05) pasando de una FE media
basal de 36 + 9% a una FE mediaal evento de 52 + 12% (p < 0,05). Estamejoria no pudo constatarse en los
pacientes que habian sido tratados con digoxina.

Conclusiones: En nuestra poblacion, € tratamiento especifico de la disfuncion ventricular izquierda
secundaria a quimioterdpicos, produce una mejoria significativa de lafuncion ventricular izquierda



