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Resumen

Antecedentesy objetivos. El remodelado del ventriculo izquierdo se caracteriza por un aumento en €l
depdsito de coldgeno. Los niveles de péptido de procolageno amino-terminal tipo I11 (PIHINP) estan
aumentados en la miocardiopatia hipertensiva. La velocidad de propagacion del flujo mitral (Vp, cm/s) es
relativamente independiente de la precarga. Sin embargo no se conoce si 10s niveles en plasmade PIHINP son
utiles como indicador de anormalidades diastdlicas en hipertension esencia (HT).

M étodos: Se estudiaron 260 pacientes asintométicos (60 £ 13) con HT. Se realizd un cuestionario de
hipertension y estudio eco-Doppler. Se determiné el PIHINP (ng/ml) y se analiz6 Vp (cm/s). Ademés se
midieron latension arterial sistolica (TAS), tension arterial diastélica (TAD), presion de pulso (PP), fraccion
de eyeccion (FE) e indice de masadel ventriculo izquierdo (IMV1).

Resultados: Los nivelesde PITINP fueron 4,3 + 1,2, TAS 148 + 20, TAD 87 + 11, PP 61 + 18, Vp 48 + 11,
FES59 1 5elMVI 126 £+ 29. Al dividir PIIINP en cuartiles (3£ 0,56, 3,9+ 0,21,4,5+ 0,24,6 £ 0,9) y
compararlo con los valores correspondientesde Vp (53 + 11, 49 + 10, 46 + 11, 44 + 11), encontramos

p < 0,0001. Lacurva ROC de PIIINP parala deteccion de disfuncion diastélica (Vp < 45) alcanzé una AUC
de 0,66 + 0,03 (p < 0,0001). De lacurva ROC de PIINP, €l valor de corte 6ptimo (4,75 ng/ml) tuvo una
especificidad y sensibilidad de 80% y 39%. Al aplicar el andlisis multivariado (edad, genero, frecuencia,
IMVI, PIIINP, TAS, TAD, FE, diabetesy medicacion), laedad (p < 0,0001), IMVI (p < 0,0001) y PIIINP
(p = 0,009) fueron factores independientes de Vp (r2 =0,44, p < 0,0001).

Conclusiones: En este estudio mostramos que en pacientes diagnosticados de hipertension esencial, PIHINP
esta relacionado con cambios en Vp. PIHINP es un factor independiente de disfuncion diastélica. Estos
resultados ponen en manifiesto la utilidad de PIINP en |a caracterizacion de pacientes hipertensos.



