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Resumen

Antecedentesy objetivos. Los pacientes (P) diabéticos (DM) tipo 2 con enfermedad coronaria tienen una
respuesta variable al tratamiento antiplaquetario y una mayor tasa de eventos cardiovasculares. Pero no se
conoce lainfluencia de la variabilidad genética del receptor de insulina sobre la funcion plaguetariay latasa
de eventos cardiovascul ares mayores en estos P.

M étodos. Se analiz6 €l polimorfismo rs956115 del receptor de insulinaISR-1 en 187 P DM tipo 2 con
enfermedad coronaria conociday en tratamiento antiplaquetario con aspirinay clopidogrel. Los P se
dividieron en dos grupos seguin la presencia (GC+CC; n = 36) o no (GG; n = 151) del alelo mutado. Se
definié como atareactividad plaquetaria (ARP) aquellos P que presentaban niveles de agregacion
plaguetaria (AP) inducida por ADP 20 ?M > 64% (cuartil superior de AP; n = 47). Serealiz6 un seguimiento
clinico detodos los P durante 2 afos.

Resultados: Entre los P portadores del alelo C encontramos una mayor proporcion de P con ARP (44,4% vs
20,5%; OR 3,1, 1C95% 1,44-6,67; p = 0,006) y una mayor incidencia de eventos cardiovasculares en el
seguimiento (30,6% vs 11,4%; HR, 2,88; |C95%, 1,35-6,14; p = 0,006). Los P con una ARP presentaron una
mayor tasa de eventos cardiovascul ares durante el seguimiento (28,0% vs 10,9%; HR, 2,90; 1C95%, 1,38-
6,11; p = 0,005).

Conclusiones: Los P con DM portadores del alelo C para el polimorfismo rs956115 del gen que codifica
parael receptor de insulina IRS-1 presentaron una mayor hiperreactividad plaguetariay una mayor tasa de
eventos comparado con los P no portadores del alelo C.



