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Resumen

Objetivos. Laablacién quirdargica (AQ) de lafibrilacién auricular (FA) es unatécnica en continua evolucion
con resultados variables en funcion de latécnica aplicaday la patologia previa del paciente. Analizamos los
resultados con € sistemaEpi cor® en nuestro medio.

M étodos: Se harealizado AQ de FA a 31 pacientes desde abril de 2008 a abril de 2012. Analizamos
presentacion clinica (paroxistica, persistente o permanente), patologia de base y tamafio de auriculaizquierda
(Al) basal y ritmo sinusal (RS) al altay a afio.

Resultados: Laedad media de los pacientes era 66 + 13 afios (31% varones). La fibrilacion fue paroxistica
en 17 pacientes (54,8%). Laintervencion realizada fue sustitucion valvular mitral en 18 pacientes (58%),
sustitucién valvular adrticaen 8 (25,8%) y cirugia valvular y coronariaen €l resto. El diametro de Al previo
fue 51,1 £ 5,6 mm. Sereadliz0 cierre de orejuelaizquierda en dos pacientes. La mortalidad intrahospitalaria
fue del 9,6% (3 pacientes). El 64% de los pacientes estaban en ritmo sinusal al alta, de los cuales un 61% se
mantienen en RS a afio. El porcentaje de éxito fue similar independiente del tipo de cirugia

Conclusiones: LaAQ de laFA mediante sistema Epi cor® es una técnica senci [lay reproducible en los
pacientes que van a ser sometidos a cirugia cardiaca. El porcentgje de éxito es elevado teniendo en cuenta
que se trata de pacientes mas complgjos con patologia valvular y coronaria asociada.



