
Rev Esp Cardiol. 2012;65 Supl 3: 481

Revista Española de Cardiología

6001-759. PROTOCOLO DE PREPARACIÓN DE LA VÁLVULA PERCUTÁNEA
EDWARDS SAPIEN XT PARA SU IMPLANTE VÍA TRANSFEMORAL

Vanesa García Mosquera, Miguel Ángel Martínez Gómez, Eva María Sánchez Hernández, Cristina Herrera Álvarez y Virginia
Argibay Pitlik del Servicio de Hemodinámica del Hospital Meixoeiro, Vigo (Pontevedra).

Resumen

Introducción: El implante percutáneo de la válvula aórtica es una alternativa a la cirugía convencional de
recambio valvular aórtico que ha aumentado considerablemente en los últimos años. La preparación de la
válvula para su implante es una función propia de la enfermera circulante del laboratorio de hemodinámica y
necesita un periodo de entrenamiento.

Objetivos: Realizar un protocolo de preparación de la válvula para su implante y posteriormente elaborar un
poster con la imágenes paso a paso de la preparación de la válvula.

Métodos: Revisión de los protocolos de preparación de válvula aórtica de nuestra unidad y de otras unidades
y actualización de los mismos mediante revisión bibliográfica y material facilitado por la casa comercial.

Resultados: Elaboramos un póster con el material necesario para la preparación de la válvula y la secuencia
de los pasos a seguir durante la preparación. Con la elaboración del poster conseguimos reducir la ansiedad e
inseguridad del enfermer@ en periodo de aprendizaje de preparación de la válvula.

Conclusiones: La colocación del poster en la sala en la que se realiza la preparación de la válvula sirve de
guía para el enfermer@ circulante encargada de dicha preparación y reduce el nivel de ansiedad del
enfermer@ en periodo de aprendizaje al tener una guía visual de apoyo.


