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Resumen

Introduccién y objetivos. La poblacién octogenaria es un grupo creciente en laactividad de la

revascul arizacion percutanea, pero |os ensayos con stents farmacoactivos (SF) han excluido esta poblacién de
forma sistematica. En estos pacientes |a eficacia-seguridad de los SF frente alos stents metdlicos (SM) y la
seguridad de la terapia antiplaquetaria prolongada no estan establecidas. Hemos disefiado un ensayo clinico
en poblacion octogenaria para evaluar € impacto clinico del uso de SF en este grupo de pacientes.

M étodos: Estudio aleatorizado multicéntrico espafiol-britanico e independiente. Se incluyeron pacientes de =
80 afios de edad con indicacion de revascularizacion percuténea sobre cualquier tipo de lesiones. Se
excluyeron solamente aguellos con infarto ST alto en fase aguda, shock, esperanzadevida 1 afioy
situaciones que implicasen un elevado riesgo hemorrégico (trombopenia grave, hemorragia digestiva reciente
0 anticoagulacion oral no obviable) o una cirugia planeada en los 12 meses siguientes. Se calculo un tamafio
muestral necesario de 800 pacientes para detectar diferencias. Se aleatorizaron 1:1 aSM o0 a SF de
everolimus. El tratamiento antiagregante doble seindico 1 mes con SM y 12 meses con SF.

Resultados: Se han incluido 800 pacientes en 22 centros. El cierre deinclusiéon fue en julio de 2011. No
hubo diferencias significativas entre los grupos. El seguimiento a 12 meses se completard en agosto de 2012.

Conclusiones: Este es el primer ensayo aleatorizado que evaltialos SF frente a SM en poblacion octogenaria.
L os resultados a 12 meses se presentarian en la sesion del congreso en octubre de 2012.



