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Resumen

Introduccion y objetivos: El funcionamiento auricular incluye funciones de reservorio, conduccion y
bombeo, y varia con la edad para optimizar el llenado ventricular. El objetivo del estudio fue estudiar sus
cambios con la edad en sujetos sanos, normotensos.

M étodos: Seincluyeron 120 sujetos sanos, de 20 a 80 afios. Se adquirieron cines-=CRM en los planos
habituales y en serie de gje corto auricular para cuantificar el volumen auricular izquierdo y derecho (Al,
AD) (méaximo, precontraccion auricular, minimo). Se calcularon |os parametros de funcidn auricular:
reservorio (volumen de reserva, indice de expansion, indice de vaciado diastolico), conduccion (Yovaciado
pasivo, indice de vaciado pasivo, velocidad pico de vaciado pasivo) y bombeo (Yovaciado activo, indice de
vaciado activo, velocidad pico de vaciado activo). Se analizo su correlacion con la edad.

Resultados: Laedad no indujo un aumento significativo del volumen auricular méximo en Al o AD. Hubo
diferencias significativas (p 0,05) con laedad en muchos de |os pardmetros de funcion auricular. De los
pardmetros de reservorio Unicamente el indice de expansion mostrd disminucion significativa, 1o que sugiere
un empeoramiento de la distensibilidad auricular con laedad. Todos los pardmetros de conduccion mostraron
una disminucion significativa con la edad, tanto para Al como AD. Por ultimo, todos |os parametros de
bombeo mostraron un incremento significativo, tanto en Al como en AD. La edad se correlacioné con todos
los pardmetros de funcion de conduccion y de bombeo, siendo lamejor correlacion con lavelocidad pico de
vaciado pasivo y con los% de vaciado pasivo y activo (todosr = 0,70).

Conclusiones: Laedad no aumenta el volumen auricular en sujetos sanos, normotensos, pero si modificala
funcion auricular. Se produce una disminucion del indice de expansion, disminucion de todos |os parametros
de conduccién y aumento de la funcién de bombeo, tanto para AD como Al.
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