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Resumen

Objetivos. Antes del implante de un dispositivo de resincronizacion cardiaca se pueden emplear técnicas de
imagen paraidentificar el meor sitio de estimulacion o evaluar la anatomia del sistema venoso epicardico.
Nuestro objetivo fue describir el uso de técnicas de imagen para guiar € implante de dispositivos de
resincronizacion cardiaca en Esparia.

M étodos: Después de laidentificacion previa de los centros esparioles con un programa de implante de
dispositivos de resincronizacion cardiaca, se envio a cada centro un cuestionario sobre la actividad realizada
entre septiembre de 2010 y septiembre de 2011.

Resultados: Seidentificaron un total de 88 centros implantadores, y de éstos 81 (92%) respondieron el
cuestionario. En total se comunicaron 2.139 implantes entre septiembre de 2010 y septiembre de 2011. La
mayoria de los dispositivos fueron implantados en hombres (70,7%). La edad mediafue de 68 + 12 afiosy la
mediana de fraccion de eyeccion del ventriculo izquierdo fue de 26,4 + 5%. La mayoria de |os pacientes
(67%) se encontraban en unaclase funcional 111 delaNYHA. Un 48% de |os pacientes presentaban
cardiopatiaisgquémicay el 46% miocardiopatia dilatada. La mayoria de los centros (71%) no realizan de
rutina ninguna prueba de imagen paraidentificar el mejor sitio de estimulacion o evaluar la anatomia del
sistema venoso epicéardico. Doce centros (15%) realizan de rutina un ecocardiograma transtoracico para
evaluar laasincronia e identificar 10s segmentos de activacion mas retrasada. Ocho centros (10%) utilizan de
forma habitual 1a resonancia magnética nuclear (RM) paraidentificar éreas de cicatriz y los segmentos de
activacion mastardiay 4 centros (5%) realizan unatomografia axial computarizada (TAC) paraevauar la
anatomia venosa epicardica.
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Conclusiones: Lamayoria de los centros no realizan ninguna técnica de imagen antes del implante de
dispositivos de resincronizacion cardiaca. Latécnica de imagen mas utilizada es la ecocardiografia seguida
porlaRM vy e TAC.



