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Resumen

Introduccién y objetivos. Se conoce que existe relacion entre la calcificacion coronaria (CaCo) y los
factores de riesgo cardiovascular. Sin embargo no esta claro si existe esta relacion entre los factores de riesgo
cardiovascular y la calcificacion valvular adrtica (CaV Ao); como tampoco estaclaro si laCaCoy CavAo
estan relacionadas entre si. El objetivo de este trabajo es determinar si existe relaciéon entrelaCaCoy la
CavVAoy entrelaCaVvAoYy los distintos factores de riesgo cardiovascular.

M étodos: Hemos analizado prospectivamente un total de 249 pacientesa quienes sereaizé un TC
multidetector coronario por dolor torécico entre enero de 2009 y abril de 2012. Se cuantifico el CaCoy €
CaV Ao mediante el método de Agatston.

Resultados: Hemos encontrado una relacién estadisticamente significativa entre la presencia de CavAoYy €
sexo masculino (p: 0,008), tabaquismo (p: 0,002), hipertension arteria (p: 0,03), diabetes mellitus (p: 0,005)
y antecedentes familiares de cardiopatiaisquémica (p: 0,005). Esta relacion no fue estadisticamente
significativa con otros factores de riesgo cardiovascular: obesidad, dislipemia, insuficienciarenal cronicay
arteriopatia periférica. Parael andlisis de correlacion entre el CaCoy el CaV Ao se han eliminado los
pacientes en |os que ambas determinaciones fueron 0 (69 pacientes). En los 180 pacientes restantes no
encontramos una relacion estadisticamente significativa entre el score de CaCo'y el score de CavVAo (39 [3-
214] vs 8 [0-88]; rho de Spearman 0,073; p = 0,331).

Conclusiones: Existe unarelacion significativa entre la presencia de CavVAo 'y diversos factores de riesgo
cardiovascular, 10 que sugiere que su patogéenesis podria ser ssimilar ala de la aterosclerosis coronaria. No
obstante no parece existir unarelacién entre la presenciade CaCo y CaV Ao, por lo que otros factores deben
estar relacionados con la aparicién de ésta.



