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Resumen

Introduccion: El trasplante cardiaco (TC) es unaterapia estandarizaday ampliamente aceptada para el
tratamiento de lainsuficiencia cardiaca en fase terminal, y hoy en dia el manejo no invasivo mediante el uso
de técnicas de imagen supone un abordaje complementario en este tipo de pacientes. A pesar deque el TC se
caracteriza por unas presiones de llenado aumentadas y un patron diastolico restrictivo en lasfasesiniciales,
sabemos que estos parametros pueden evolucionar en las primeras semanas 0 meses de seguimiento y
normalizarse, asi como lafuncion sistélica ventricular global y segmentaria.

Objetivos. Describir laevolucion natural de lafuncion sistdlicay diastolica del corazédn trasplantado durante
el primer afio de seguimiento utilizando mediciones ecocardiograficas 2D tradicionales asi como parametros
de Doppler tisular y deformacion miocardica (strain).

M étodos: Seincluyeron un total de 21 pacientes consecutivos trasplantados en nuestro centro en los Ultimos
2 afos. Seredlizaron un total de 231 ecocardiogramas (11 por paciente). Se analizo: relacion ondaEy A
mitral (E/A), tiempo de relgjacion isovolumeétrico (TRIV), relacion E/E' del anillo medial y lateral (E/E' med
y E/E' 1at), entre otros pardmetros. Paralas mediciones del strain longitudinal, radial y circunferencia se
analizaron un total de 5184 segmentos (el 7% de ellos fueron no valorables) utilizando la técnica de speckle
tracking. Los ecocardiogramas con rechazo agudo fueron excluidos del andlisis.

Resultados: Los resultados se muestran en latabla. Todos los parametros ecocardiograficos clasicos
evaluados mejoraron al afno del TC, y los parametros de deformaci dn miocardica permanecieron sin cambios
significativos alo largo del tiempo.

Conclusiones: Larealizacion de ecocardiogramas seriadosy €l andlisis de la evolucion de los principales
pardmetros de funcién sistélicay diastélica proporcionan una herramienta facilmente aplicable para detectar
cambios en el injerto durante el primer afio de seguimiento. Este es el primer estudio que describe valores
normales de strain después de 1 afio del TC. La evaluacién ecocardiogréfica general debe considerarse una
prueba rutinaria en el manegjo de | os pacientes trasplantados.






