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Resumen

Introduccién y objetivos. La disfuncién de ventriculo derecho (VD) es la responsable de més del 50% de
las complicaciones cardiacas precoces tras el trasplante cardiaco (TxC). Sin embargo, existen pocos datos
publicados sobre la evolucion normal de los pardmetros de funcion del VD tras el trasplante. Nuestro
proposito es describir como evolucionan dichos pardmetros durante el primer afio post-trasplante.

M étodos: Incluimos 21 pacientes consecutivos trasplantados desde 2009. La edad mediafue 50,3 + 14 afios.
Paralaevaluacién de lafuncion de VD se emplearon la excursion sistlicadel anillo tricispide (TAPSE), €
cambio de areafracciona (FAC), lavelocidad sistélicadel anillo trictspide por DTI (S) y €l indice de Tei.
Ademas, se midi6 € strain longitudinal de los 6 segmentos del VD en el apical 4 camaras (segmentos basal,
medio y apical de lapared lateral y del septo). Comparamos el primer ecocardiograma (realizado alos 7 dias
tras trasplante) con €l dltimo estudio (1 afio post-trasplante). Se excluyeron los ecocardiogramas en los que €
resultado de la biopsia endomiocéardica (BEM) concomitante mostraba un grado de rechazo superior a 1R.

Resultados: Laevolucion de los parametros ecocardiogréficos de VD se muestra en latabla.

Conclusiones: Los ecocardiogramas seriados tras trasplante cardiaco son Utiles y factibles para monitorizar
laevolucion de lafuncién de VD. En lamayoria de los pacientes, lafuncion del VD mejoratras el primer
ano de trasplante. Nuevas técnicas como el strain longitudinal constituyen una alternativa paralaevauacion
de lanormalizacion de lafuncidn ventricular derecha.
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