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Resumen

Objetivos: Més ala de sus efectos metabdlicos, varios estudios experimental es han descrito que lainhibicion
del enzimadipeptidil peptidasa-4 (DPP-4) preserva lafuncion cardiaca. Ademas, la actividad circulante de
DPP-4 aumenta en pacientes diabéticos con insuficiencia cardiacay se asocia con parametros de disfuncion
diastdlica. Este estudio se ha disefiado parainvestigar si laactividad circulante de la DPP-4 se asocia con la
disfuncion del ventriculo izquierdo en una poblacién asintoméatica de pacientes con diabetes mellitus tipo 2
(DMT2).

M étodos: Laactividad circulante de DPP-4 se cuantificd mediante ensayo enzimatico en €l plasmade 59
sujetos sin ateraciones en el metabolismo de la glucosa (grupo control), 53 pacientes con intoleranciaala
glucosa o glicemia alterada en ayunas (prediabetes) y 83 pacientes con DMT2. Los nivelesde GLP-1 en
ayunasy de la prohormona N-terminal del péptido natriurético cerebral (NT-proBNP) se cuantificaron
mediante ELISA en todos |os grupos de pacientes.

Resultados: Los parametros de contractilidad miocérdicay funcién diastolica del ventriculo izquierdo se
encontraban alterados en |os pacientes con DM T2 en comparacion con los sujetos control. La actividad de la
DPP-4 se encontraba anormal mente incrementada en pacientes con DMT2. Los pacientes diabéticos que
exhibian mayores niveles de actividad de DPP-4 plasmatica presentaban alteraciones en lafuncion sistélicay
diastolicadel ventriculo izquierdo. Es interesante sefialar que las asociaciones observadas entre la actividad
circulante de DPP-4 y los parametros indicativos de disfuncion del ventriculo izquierdo eran independientes
de factores confundentes relevantes en |os pacientes con DM T2. No se encontraron asociaciones entre los
niveles plasmaticos de NT-proBNP, los niveles totales de GLP-1 en ayunas 'y la actividad circulante de DPP-
4. Asi mismo, no se encontraron asociaciones entre los niveles de NT-proBNP, GLP-1y los parametros de
funcién cardiaca en ninguno de |os grupos de sujetos.

Conclusiones: Estos resultados sugieren que la actividad circulante de DPP-4 se asocia con la disfuncion del
ventriculo izquierdo en pacientes diabéticos asintomaticos. Dichas observaciones apoyan la hipétesis de que
laactividad de la DPP-4 circulante puede ser un marcador de los mecanismos de disfuncion ventricular
izquierda dependientes de las acciones locales de DPP-4 en el miocardio de pacientes con DMT2.



