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Resumen

Objetivos. El objetivo de este estudio fue determinar en un modelo experimental en cerdos, |os efectos
anatomopatol 6gicos de la ablacion con radiofrecuencia del istmo cavo-tricuspideo con un nuevo sistema que
proporciona mediciones de presion de contacto del catéter de ablacion.

M étodos. Serealizo e procedimiento de ablacion en 8 cerdos en laboratorio de cirugia experimental del
Hospital Ramon y Cajal. Utilizamos catéteres Smarttouch (4 cerdos) y Tacti Cath, Endosense (4 cerdos). Los
animales fueron sedados con ketamina 10 mg/kg. i.m. (ketolar®) y 20 mg/kg de tiopental sddico (tiobarbital®
Braun). Después de ladiseccion inguinal se lesimplantd un introductor de 12 Fr en lavenafemoral derecha
Programamos una presién maximade < 10 g (axial o lateral) 10-20 g, 20-30 gy > 30 g, en cada pareja de
animales de experimentacion. La potencia se fijo en 40 vatios y latemperatura objetivo méximaen 45 °C. Se
realizo una linea de ablacion arrastrando desde la vavulatricispide ala vena cavainferior en los 8 cerdos.
Después de la eutanasia de los animales, €l corazon se secciond y sefijo en formalinaa 10% para su
posterior andlisis. Se examinG la superficie externa del pericardio y epicardio evaluandose la extensiéon de las
lesiones, la presencia de trombos, su transmuralidad y |a presencia de rotura endotelial y la alteracion en
extracardiacas.

Resultados: La presion fuerza media aplicadafue de 20,3 + 7,5 g y la profundidad mediade 2,5 + 1,6 mm.
Con < 10 g las lesiones fueron muy superficiales con una profundidad media< 1 mm y nuncatransmurales.
Existe una correlacién positiva (r = 0,59) entre la presién media g erciday la profundidad de las lesiones.

Caracteristicas de las |esiones

Fuerza N Profundidad [Transmural Rotura endotelial

<10g 2 0,75 0% 0%




10-20g 2 3 50% 0%

20-30 g 2 6 100% 100%

>30g 2 5 100% 100%

Conclusiones: Durante la ablacién del istmo cavo-tricuspideo es necesario una fuerza de contacto superior a
20 g para obtener lesiones transmurales. El contacto catéter-tgjido es fundamental parala creacion de lesiones
efectivas. Estainformacion esimportante paramejorar la eficacia de la ablacion.



