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Resumen

Objetivos. Evaluar los parametros biomecanicos de la aorta ascendente y el cayado adrtico en pacientes con
ictus isquémico de diferentes etiologias. Determinar si existe alguna relacion entre la elasticidad de la aortay
el deterioro funcional causado por €l ictus.

M étodos: Se evaluaron 24 pacientes consecutivos ingresados por ictus isquémico. La biomecanicade la
aorta se evalué mediante ecocardiografia transtoracica con los siguientes parametros. distensibilidad (D) e
indice ? en la aorta ascendente y velocidad de la onda del pulso en el cayado (VOP). Los resultados se
compararon con 39 controles sanos de lamismaedad y sexo y con unatasasimilar de factores de riesgo
cardiovascular.

Resultados: Laedad media de |los pacientes fue de 62,3 afios, €l 50% fueron hombresy presentaron una alta
tasa de factores de riesgo cardiovascular (hipertension 54%, diabetes 21%, fumadores 33%). La
distensibilidad de la aorta fue menor en los pacientes con ictus que en los controles (1,35 + 1vs2,03+ 1,5
cm2/dynes 1076, p = 0,04), sin embargo no se evidenciaron diferencias significativasen laVOP (8 + 6,5 vs
6,3, p = 0,8). No se encontraron diferencias en la biomecanica aortic entre las diferentes etiologias del ictus
(enfermedad carotidea, embolismo cardiaco, idiopatico). Tampoco una correlacion significativa entre la
incapacidad funcional medida con el National Institutes of Health Stroke Scaley la elasticidad adrtica
(coeficiente de correlacion de Spearman: -0-23, p = 0,3 paraD; -0,25, p = 0,3 para VOP).

Conclusiones: Ladistensibilidad de la aorta ascendente esta alterada en |os pacientes con ictus isquémico.
Esta alteracion no se relaciona con la etiologia del ictus ni con laincapacidad funcional que este ocasiona



