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Resumen

Introduccion: Las vavulas biclspides degeneran de formamas frecuente y precoz que las normales. En
muchas el modo de disfuncion es regurgitacion, acompafiada frecuentemente de dil atacion de aorta
ascendente.

M étodos: En los 4 ultimos afios hemos intervenido a 29 pacientes con el diagnostico de valvula adrtica

bi clispide con regurgitacion adrtica significativa o dilatacion de aorta. En 3 casos la valvula resulto ser
unicuspide (UAV). 18 presentaban dilatacion significativa de raiz adrticay tres dilatacion aislada de aorta
tubular; en los otros la aorta eranormal o levemente dilatada. Se realizaron 18 reparaciones con sustitucion
de aorta ascendente mediante técnica de Y acoub (1 UAV), 8 reparaciones aisladas (1 UAV), tres asociadas a
sustitucion de la aorta tubular (1 UAV) y una asociada anuloplastia mitral sobrereductoray sustitucion de
aorta tubular. En las tres unicuspides se reconstruy6 la valvula con pericardio.

Resultados: 27 reparaciones fueron satisfactoriasy en 1 seimplanté finalmente una protesis. Ningiin Y acoub
hubo de ser reconvertido. Laregurgitacion residual fue nulao trivial en 24 pacientesy 1/4 entresy €
gradiente pico medio 12 mmHg. No hubo mortalidad. Durante el seguimiento se reoperd a dos pacientes (una
re-reparacion en e posoperatorio inmediato y una protesis alos dos meses de la cirugia, en ambos casos
apreciandose un defecto técnico). El resto de pacientes esta libre de regurgitacion significativa.

Conclusiones: Las vavulas bicuspides y unicuspides insuficientes se pueden reparar en un ato porcentaje de
casos librando al paciente de la morbimortalidad asociada al uso de prétesis valvulares.



