Rev Esp Cardiol. 2013;66 Supl 1: 694

Revista Espaiiola de Cardiologia

6007-295. PISA TRIDIMENSIONAL PARA EL CALCULO DEL AREA VALVULAR
MITRAL EN LA ESTENOSIS MITRAL

Hernén Mejia, José Alberto de Agustin Loeches, Dafne Viliani, Pedro Marcos-Alberca, Carlos Almeria, Miguel Angel Garcia-
Fernandez, Carlos Macayay Leopoldo Pérez de Isladel Hospital Clinico San Carlos, Madrid.

Resumen

Introduccién: Laestimacion del areavalvular mitral (AVM) através de lamedicion del &reade
isoconvergencia proximal (PISA) con eco bidimensional (2D) se basa en la asuncion geométrica de laforma
hemiesféricadel PISA, lo cual no se cumple en todas las ocasiones. Ademés es necesario corregir el angulo
de entrada formado por las valvas de la valvula mitral (angulo afa/180). Con los avances tecnol 6gicos
actuales del eco tridimensional (3D) yaes posible realizar unamedicion directa del PISA en un solo latido
con eco transtorécico (ETT) sin necesidad de asunciones geomeétricas ni de correcciones angulares. El
propdsito de nuestro estudio es comparar e AVM obtenido através del PISA 3D y del PISA 2D, utilizando
como gold standard el AVM obtenido mediante planimetria 3D del orificio.

M étodos: Se reclutaron, entre enero de 2013 y abril de 2013, 39 pacientes consecutivos con estenosis mitral
grado I1/1V o superior. Sereaizé un ETT en el que se obtuvo el PISA 2D seguin el método tradicional y se
realizo lamedicion directa del PISA 3D en un solo latido. EIl AVM resultante por ambos métodos se compar6
con el obtenido através de planimetria 3D por ETT.

Resultados: La edad media de los pacientes fue de 68 + 12 afos; 34 pacientes (87%) eran mujeres. El AVM
obtenido mediante el PISA 3D se obtuvo de unamanerardpiday sencillay presentd una buena correlacion
con laplanimetria 3D (r = 86, p < 0,001), superior ala obtenida por €l PISA 2D convencional (r =73, p <
0,001) (fig.).

Figura. Andlisis de regresion logistica.

Conclusiones: El PISA 3D es un método prometedor para la cuantificacion de la estenosis mitral, que
presenta las importantes ventgjas de eliminar las asunciones geomeétricas del PISA 2D y no precisar
correccion angular. En funcion de nuestros resultados es un método superior a PISA 2D convencional.



