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Resumen

Laaspirina (AAS) es el tratamiento de el eccion antitrombotico parala prevencion de eventos
cardiovasculares adversos. Sin embargo, en un nimero importante de pacientes sus plaquetas son resistentes
al tratamiento con AAS. El oxido nitrico (NO) es producido en la plaqueta por la actividad de la 6xido nitrico
sintasatipo 3 (NOS3) cuya actividad en plaguetas es dependiente de la fosforilacidn en serinaen posicion
1177. El objetivo fue analizar si larespuesta plaquetariaa AAS podria estar asociada a una diferente
capacidad de la plagueta de generar NO. Se reclutaron 20 pacientes, clinicamente estables, que habian sufrido
algun evento coronario isquémico adverso y habian tomado AAS a menos durante |10s nueve meses previos a
lainclusion. Los pacientes resistentesa AAS (n = 10) y sensiblesa AAS (n = 10) fueron clasificados
mediante el método del PFA-100. Se obtuvo e plasmarico en plaguetas (PRP) de cada uno de |os pacientes
y se procedio arealizar agregacion in vitro inducida por coldgeno (0,5, 1,5y 3,5 ?g/mL) de manera

acumul ativa durante 20 minutos. La expresion de NOS-fosforilada en Ser1177 en pacientes sensiblesa AAS
aumento significativamente tras la incubacion con colageno (sensiblessAAS basal: 2.054 + 912 U.A
colageno: 9.852 + 1.874 U.A; p = 0,032) mientras que en pacientes resistentesa AAS €l colageno aumento
de forma no significativalafosforilacién en serina 1177 (resistentessAAS basal: 1.035 + 425 U.A; colageno:
3.960 + 1.234 U.A; p = 0,568). En conclusion, la ateracion de la produccion de NO por parte de la plaqueta
podria explicar una mayor susceptibilidad de las plaquetas resistentes a AAS a ser activadas. Ademas,
nuestros resultados muestran una clara asociacion entre la respuesta plaquetariaa AASy e contenido
plaguetario de NOS-fosforilada en Ser1177. Esto podria contribuir a un riesgo incrementado de desarrollar
eventos tromboati cos cardiovascul ares que pudieran estar asociados con la resistencia plaguetariaa AAS. La
siguiente tabla muestra | os resultados obtenidos en el porcentgje de transmision de luz y contenido de nitritos
+ nitratos antes y después del colageno:

Porcentaje de transmision de luz y contenido de nitritos+ nitratos antes y después del colégeno

Nitritos + nitratos liberad

% transmision de luz mol/L)




Basal 0,5 r,ng/mL 15 r,ng/mL 3,5 mg/mL Basal 3,5 r,ng/mL

Colageno Colageno Colageno Colageno
fg;‘s' blesAAS (n =, 0,88+ 051 0,59 + 0.35 0,88+ 0,58 1304+238 2211+ 4
Resstentes AAS () 1091+ 281* [11.85+251* [1411+325* 1180+244 | 1233+

= 10)




