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Resumen

Introduccién: El sincope se considera como un marcador de eventos arritmicos en pacientes con patrén
electrocardiogréfico (ECG) de Brugada (PB). Por otro lado, la prevalencia del sincope en la poblacion
genera es elevada (5-20%), siendo el vasovagal (VV) el mas frecuente. Lainformacion sobre la prevalencia
y las caracteristicas clinicas del sincope en pacientes con PB es escasa. Nuestro objetivo fue describir las
caracteristicas clinicas del sincope en una poblacién de pacientes con PB.

M étodos: Inclusién consecutiva de 195 pacientes con PB (edad 42 + 17 afos, 74% varones), interrogatorio
retrospectivo detallado acerca de los episodios sincopales previos. El sincope se clasifico como VV en
presencia de desencadenantes, prodromos y duracion tipicos.

Resultados: 69 pacientes (35%) habian presentado a menos un episodio sincopal (mediana = 2). El perfil
clinico se considerd vasovagal en 39 pacientes, de perfil no vasovagal en 14 y con sincopes de ambos tipos
en 16. No se relaciond con la aparicion de sincope la edad, € sexo o € patron ECG basal. La prevalenciadel
sincope no VV fue mayor en los pacientes diagnosticados a raiz de una muerte stibita 0 por sintomas que en
los pacientes diagnosticados de forma casual o durante un screening familiar (tabla). Seimplanté un DAI en
32 pacientes (7 en prevencion secundariay 25 en primaria). De |los pacientes que |o recibieron en prevencién
primaria, 18 (72%) habian presentado algun sincope no VV.

Presentacion clinica N Sincope VV
MS/MSR 10 3 (30%)
Sintomas 40 22 (55%)
Screening familiar 36 8 (22%)
Hallazgo casual 109 22 (20%)




Total 195 55 (28%)

Conclusiones: El sincope en |los pacientes con PB presenta un perfil vasovagal en lamayoriadelos casos. La
prevalencia del sincope en pacientes con PB podria ser mayor que en la poblacién general.



