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Resumen

Introduccién: El papel de laobesidad en la hipertrofia VI y lafuncién diastélica no esta bien establecido, y
se debe considerar el medioambiente hemodinamico y hormonal.

Objetivos. Estudiar lainfluenciade laobesidad en laHVI y lafuncién diastélica.

M étodos:. Inclusion consecutiva de pacientes obesos moérbidos remitidos para cirugia bariétricay
comparacion con individuos normopeso. Se recogieron niveles de adipoquinas, marcadores de inflamacion y
perfil metabdlico. Se realiz6 ecocardiograma transtoracico en todos |os casos. Se redlizaron andlisis logistico
y de regresion paraHV I y funcién diastdlica, respectivamente. Variables en el modelo: hipertrofia
ventricular, obesidad, hipertension, sexo, HOMA, adiponectina. Funcion diastdlica: obesidad, hipertension,
hipertrofia VI, volumen/latido, volumen auriculaizquierda, adiponectina, IL-b, IL-10, GLP-1, NT-ProBNP,
greling, 11-6, t-PAI1, HOMA, MCP-9, MCP-1, leptina, TNF?, CRP

Resultados: Los determinantes de la hipertrofia ventricular fueron la obesidad y la hipertension (tabla). Los
determinantes de la funcion diastdlicafueron laHVI y factores hormonales.

Factores determinantes de hipertrofia ventricular izquierday funcion diastélica

Intervalo confianza p
(95%)
Hipertrofia Oddsratio
Obesidad 12,29 2,48-60,76 0,002
Hipertension 2,86 0,91-8,95 0,07
Funcién diastdlica Cambio en relacion E/e




Hipertrofia 2,18 0,66-3,71 0,005
Leptina 0,12 0,07-0,16 0,001
TPAI1 -0,31 -0,5- -0,01 0,003
IL-6 0,08 -0,002-0,16 0,05
IL-10 -0,02 -0,04- -0,003 0,02
TNF ? 0,09 0,02-0,16 0,013
GLP-1 -0,07 -0,14- -0,12 0,02

Conclusiones: Laobesidad es un potente factor determinante de la hipertrofia ventricular izquierda, pero no
es un factor independiente en lafuncién diastolica.



