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Resumen

El objetivo del estudio es evaluar la eficacia de la aplicacion del sujetador mamario como medida de
prevencién de dehiscencia de la herida quirdrgica en mujeres intervenidas de cirugia cardiaca mediante
esternotomia media, analizando si existen diferencias en laincidencia segun su aplicacion. Estudio ensayo
clinico aleatorizado con grupo control postest en pacientes intervenidas de cirugia cardiaca en € nuestro
hospital en 2014-15, posteriormente ingresadas en la unidad de hospitalizacion. Muestra de 68 pacientes, 34
por rama de estudio. Muestreo no probabilistico accidental, segiin grado de cumplimiento de los criterios de
seleccion del estudio. El periodo de reclutamiento previsto es de 6 meses. Se evalUian variables acercade la
evolucion de la esternotomia media 'y medicoquirargicas tales como: presencia de signos de infeccion,
dehiscencia o dolor, y variables sociodemograficas de la paciente. El estudio se encuentra en fase de
inclusion de pacientes. El proceso de recogida de datos se realiza mediante cuaderno de registro de datos, con
valoracion del aspecto de la herida quirdrgica en el momento de ingreso en la unidad de hospitalizacion de
cirugia cardiaca, al atay en caso de presencia de signos de sospecha de complicaciones. Para el andlisis de
datos se utilizaran los programas SPSS V. 19.0, se realizara un andlisis descriptivo e inferencial uni y
bivariante. En este momento, se estan recogiendo |os datos referentes al estudio.



