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Resumen

Introduccién: Los pacientes sometidos arecambio valvular mitral precoz tienen una baja tasa de eventos
tras lareparacion sin embargo los cambios en la estructura'y funcion cardiacas tras la reparacion no son bien
conocidos. Nuestro objetivo es estudiar laincidencia de disfuncion irreversible tras una reparacion mitral
exitosa, analizar |os cambios que se producen en la estructuray funcién cardiacas tras lareparacion y estudiar
gue variables preoperatorias se asocian alafuncién y volUmenes posoperatorios.

M étodos: Incluimos de forma prospectiva pacientes 26 (p) con insuficienciavalvular mitral susceptible de
reparacion. Excluimos p con cardiopatia isquémica, valvulopatia adrtica o pulmonar o plastiaineficaz. Se
realizd6 CRM en un rango de 6-1 meses precirugia (CCV) y 9-12 meses post-CCV Se analiz6 en cada ocasion
-prey post-: Fraccion de eyeccion (FE), volumenestelesistdlico (VTS), telediastélico (VTD) de ventriculo
izquierdo (V1) y derecho (VD) indexados por la superficie corporal (i).

Resultados: Estudiamos 26 p, 16 (61%) varones, 2p con insuficiencia trictspide significativa que se reparo
con plastia. Seis pacientes (23%) presentaron algun grado de disfuncion irreversible. Observamos un
descenso significativo de los volimenes diastdlicos de ambos ventriculos y cercade lasignificacion en los
sistolicos. No identificamos variables pre- CCV significativamente asociadas a FE ni alos volumenes de VI
post-CCV. Sin embargo, la FEVD-post seasocié a iVTDVD-pre (r=-04p=0,04) y alaFEVI-pre(r=0,4
p = 0,04). Observamos asimismo asociacion entre el iVTDVD pogt, el iVTDVD-pre (r =0,7 p 0,001) y
IVTSVD-pre(r=0,4p=0,04).

Conclusiones: 1. El 23% de los pacientes sometidos a una reparacion mitral exitosa presentan algun grado de
disfuncion irreversible. 2. Tras laintervencion se produce una disminucion significativa de los volumenes
diastdlicos biventriculares. 3. No se observan variables preoperatorias significativamente asociadas aFE y
volumenes de VI posoperatorios. 4. La FEV D- post presenta se asocia de forma significativa con FEVI- prey
al IVTDVD- prey e iVTDVD post se asocia alos volumenes pre-CCV de VD.



