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Resumen

Introduccién y objetivos. El flujo sanguineo que llegaal interior del ventriculo izquierdo (V1) trasla
apertura de lavavulamitral se organiza en forma de flujo turbulento con rotacion espiral o anillo vortical. Se
cree que el componente anterior del vortice funciona amodo de preservador de la energia cinética generada
por la entrada del flujo sanguineo al VI, redirigiéndolo hacia €l tracto de salidadel V1 al final de ladiastole.
El objetivo de este estudio fue determinar si existen diferencias significativas en el comportamiento vortical y
el mangjo de la energia cinética en individuos con insuficiencia adrtica (I1A0).

M étodos: Se examinaron pacientes con | Ao moderada a grave con Vector Flow Mapping, una avanzada
herramienta ecocardiografica capaz de representar patrones de flujo intracardiaco. Se clasificaron los jets de
Ao atendiendo al grado de desviacion respecto ala bisectriz del angulo formado entre €l anillo mitral y el
septo interventricular (SIV) visualizados en el plano apical 3 cAmaras en jets “excéntricos contra el velo
anterior de lavavulamitral (VAVM)” o “excéntricos contrael SIV”.

Resultados: Se estudiaron 8 pacientes con |Ao: 4 pacientes con un jet de |Ao excéntrico haciael VAVM, los
cuales presentaban un patrén vortical cercano alanormalidad, y 4 pacientes con un jet de | Ao excéntrico
haciael SIV, los cuales mostraban una ateracion del patron habitual, con disrupcion del componente anterior
del vértice causado por la colisiéon del jet regurgitante adrtico. Ambos grupos mostraron una pérdida de
energiasimilar (mW/m) durante lasistole (4,77 en VAVM frentea 3,25 en SIV, p = 0,21). Sin embargo, €l
grupo con jet excéntrico haciael SIV mostré una mayor pérdida de energia durante la diastole en € tracto de
sdidade VI que e grupo con jet excéntrico haciael VAVM (15,36 en SIV frentea 7,01 en VAVM, p =
0,047), con unarazon entre la pérdida de energia en diédstole y sistole mayor en estaregion (2,31 en SIV
frentea0,71 en VAVM, p=0,006) y en € interior del vértice en su conjunto (2,12 en SIV frentea 1,05 en
VAVM, p =0,02).

Conclusiones: Nuestros resultados muestran que la direccién del jet delalAo parece afectar a
comportamiento vortical del VI. Losjetsdirigidos haciael SIV muestran una mayor pérdida de energia en
diéstole, lo que implicaria una preservacion deficiente de la energia cinética. La extension e implicacion
clinica de estas observaciones deberan ser abordadas en futuros estudios.



