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Resumen

Introduccién y objetivos. Los cristales de colesterol y su fagocitacion por los macréfagos se han descrito
como un marcador e incluso un disparador de lainflamacion de la placa aterosclerética pudiendo conducir a
Su rupturay a un consecuente infarto agudo de miocardio.

Objetivos. Analizar los cambios dinamicos del contenido de cristales de colesterol y macrofagos en el
trombo intracorononario en pacientes con IAMCEST sometidos a angioplastia primaria.

M étodos: Se obtuvieron 639 trombos intracoronarios mediante tromboaspiracion en 723 pacientes con
IAMCEST sometidos a angioplastia primaria. Los trombos fueron fijados en hematoxilina-eosinay
analizados por microscopia Optica. Se analizaron varias caracteristicas incluyendo contenido fibrohematico,
cristales de colesterol y presencia de macréfagos. Se recogio e tiempo desde €l inicio de los sintomas ala
reperfusion y multiples variables clinicas de interés.

Resultados: La presenciade cristales de colesterol (CC) y macrofagos se relaciono entre ellas (p > 0,001)
pero no con ninguna variable clinica a excepcion del tiempo de sintomas a reperfusién (CC p = 0,003,
macréfagos p = 0,002) disminuyendo alo largo del tiempo (fig.)

Conclusiones: En esta gran cohorte de IAMCEST la presencia de cristales de colesterol y macréfagos en el
trombo intracoronario descendio seguin el tiempo de evolucion del trombo y su interaccion podria estar
relacionada con lainflamacion de la placay con € desencadenante inicial de su roturay formacion del
trombo.



