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Resumen

Introduccién y objetivos. La CRM, debido a su mayor resolucion, permite visualizar trabéculas en algunas
miocardiopatias dilatadas idiopaticas (MCD). Es dificil saber si realmente corresponden a miocardiopatias no
compactadas (MCNC), infradiagnosticadas por ecocardiografia, o bien si se trata de verdaderas MCD que
desarrollan trabécul as secundariamente.

M étodos: Estudiamos mediante CRM a 18 pacientes con MCNC diagnosticada por ecocardiografia segun los
criterios de Jenni (grupo 1) con fraccion de eyeccién (FE) inferior a45% y a 28 pacientes con MCD por
ecocardiografia pero con trabéculas y criterios de Petersen de MCNC por CRM (grupo 2), también con FE
inferior a 45%. Se comparan ambos grupos.

Resultados: No hubo diferencias en lo que respecta alos volumenes ventriculares, alafraccion de eyeccion,
al indice de esfericidad, a indice global de trabeculacion (sumatorio del total de grosor de la capa trabeculada
respecto a sumatorio del total de grosor de la capa compactada) o ala presencia de fibrosis entre ambas
entidades (tabla).

Tabla comparativa

Grupo1(n=18) |Grupo2(n=28) p

Volumen telediastdlico del ventriculo izquierdo (indexado, 141+ 77 125+ 40 0,43
ml/m?2)

Fraccion de eyeccion del ventriculo izquierdo (%) 29+ 14 33+12 0,42
Volumen telediastélico del ventriculo derecho (indexado, ml/mi80 + 47 85+ 29 0,72

%)




Fraccion de eyeccion del ventriculo derecho (%) 53+ 23 48 + 12 0,41

indice de esfericidad del ventriculo izquierdo 0,75 0,74 0,79
indice global de trabeculacion del ventriculo izquierdo 0,95 0,84 0,42
Presenciade fibrosis en el ventriculo izquierdo N=8 N =15 0,56

Comparacion de distintos parametros obtenidos por CRM entre el grupo de MCNC (grupo 1) y €l grupo de
MCD trabeculada (grupo 2).

Conclusiones: No hemos sido capaces de encontrar diferencia a guna entre ambas entidades, creemos que
hay que interpretar con cautelalos criterios de Petersen para el diagnostico de laMCNC por CRM, ya que no
permiten diferenciar laverdadera MCNC de laMCD que desarrolla trabécul as reactivamente.



