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Resumen

Introduccién y objetivos. El deterioro de los parametros de mecénica ventricular ha demostrado ser un
predictor prondstico independiente en diferentes cardiopatias. Recientemente, se ha desarrollado el andlisis
de deformacion miocéardica con resonancia magnética cardiaca (RMC) utilizando el software de tissue
tracking (TT). Nuestro objetico fue proporcionar valores de referencia de la deformacién miocardicaen 2y 3
dimensiones (2D, 3D) y evauar su reproducibilidad en una poblacion de sujetos de control.

M étodos: 78 sujetos sanos fueron sometidos a un estudio de RMC (1,5 T). El andlisispor RMC-TT se
realizd en las imagenes de secuencias cine SSFP en los 3 gjes longitudinales y en gjes cortos cubriendo toda
la extension del ventriculo izquierdo (CVI 42, Cagary, Canada). Se analizo € strain longitudinal,
circunferencia y radial globa en 2y 3D (SLG, SCG, SRG respectivamente). Lavariabilidad intra e inter-
observador se evaluo en 15 sujetos seleccionados a azar.

Resultados: El 58% de |os sujetos eran varones con una edad media de 49 + 16 afos. Latabla muestralos
valoresnormalesen 2D y 3D parael SLG, SCGy el SRG. Las mujeres mostraron valores superiores de
strain longitudinal, circunferencial y radial (2 y 3D) (p 0,001). La edad mostré una moderada correlacion
negativa con todos los valores de strain (2 'y 3D) (fig.). Los valores de 2D mostraron mayor reproducibilidad
inter e intraobservador (tabla).

Correlacion bivariada de la edad con .G, SCG, SRG.

Valores normales. Reproducibilidad inter e intraobservador.

V aores normales Reproducibilidad

Hombres, %

Muijeres, % ’Val ordep I ntraobservador Interobservador




r DM = DE r DM + DE

2D-SLG  |F17,5%+23 -20,3+ 2,7 0,001 097 0408 097 |-0,3+0,8
2D-SCG 17,6+ 2,7 -199+24 0,001 096 [04+08 095 [04+14
2D-SRG 33,12+ 8,1 40,6 + 8,5 0,001 099 02+15 09 2,8+53
3D-SLG  |F150+21 -16,7+1,9 0,001 09 0,21+15 091 |-0,7+1,2
3D-SCG 17,1+ 3.3 -189+ 21 0,01 09 0410 089 [12+14
3D-SRG 382+ 8 44,7 + 7,2 0,01 089 |-12,1+13 091 |1,3+88

2D: 2 dimensiones; 3D: 3 dimensiones; SLG: strain longitudinal global; SCG: strain circunferencial global;

SRG: strain radial global; r: coeficiente de correlacion intraclase; DM: diferenciamedia; DE: desviacion

estandar.

Conclusiones: LaRMC-TT es una herramienta novedosay reproducible aplicada a las imagenes estandar de

cine que permite la evaluacion de la deformacion miocardica del ventriculo izquierdo. Se presentan los
valores de normalidad de strain de 2 y 3D paraimplementar su potencial uso en la practicaclinica.




