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Resumen

Introduccion y objetivos. LaECMO es un sistema de asistencia mecéanica circulatoriay respiratoria capaz
de proporcionar soporte cardiaco o pulmonar durante un periodo de dias 0 semanas en € tratamiento de la
insuficiencia cardiaca o respiratoria refractaria a tratamiento convencional. En los Ultimos afios, € implante
de laECMO en |la sala de hemodinamica es cada vez més frecuente. Por la urgenciay lainestabilidad de los
pacientes gque precisan esta terapia, es necesario elaborar un protocolo de actuacion por parte de la enfermeria
de cardiol ogia intervencionista que permita unificar criteriosy prevenir complicaciones durante su
implantacion.

M étodos: Busqueday revision bibliografica en las principal es bases de datos y consulta de protocol os sobre
el implante y mantenimiento de laECMO.

Resultados: Descripcién de los componentes de la ECM O, descripcion del material necesario para su
implantacion programada como terapia de soporte o de urgencia, descripcion del procedimiento a seguir por
la enfermeria de cardiologia intervencionistay descripcion de los cuidados de enfermeria prey post-ECMO.

Conclusiones: La €elaboracion de un protocolo de implantacién de laECMO permite unamejorade la
préactica diaria enfermera, fomenta la comunicacion y el trabajo en equipo, mejorala seguridad tanto del
paciente como de |os profesionales, minimiza las complicaciones y permite adelantarse en latoma de
decisiones.



