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Resumen

Introduccién y objetivos. La estimulacion cardiaca en sitios especificos de | as auricul as ha demostrado
efectos beneficiosos parala prevencién de lafibrilacion auricular. Los trastornos de la conduccién
interauricular pueden determinarse mediante lamedicion de laduraciony ladispersion delaondaP en el
electrocardiograma de 12 derivaciones. El objetivo fue estimar y comparar |os valores de duracién maxima
delaonda P (Pmax) y su dispersion (Pd) durante el ritmo sinusal y €l de marcapasos en 2 sitios de
estimulacion en la auricula derecha

M étodos: Estudio prospectivo donde se aleatorizaron 61 pacientes para la estimulacion auricular derechaa
nivel del apéndice auricular (Grupo 1) o en laporcion alta del tabique interauricular (Grupo 2). Se obtuvieron
electrocardiogramas de 12 derivaciones durante € ritmo sinusal, antes de el implante del marcapasos, y 2
anos después en presencia del ritmo estimulado. Se midieron las ondas P en ambos el ectrocardiogramas para
determinar su duracién méximay minima, y poder calcular su dispersién en ambos momentos; asimismo se
determinaron los valores medios + desviacion esténdar de |as variables relacionadas e independientes.

Resultados: No se encontraron diferencias significativas de Pmax y Pd entre ambos sexos. Los valores
medios de Pméx en ritmo sinusal fueron de 102,8 + 6,3msen e Grupo 1y 100,2+ 8,9 msenel 2(p=
0,320). Sin embargo, estos valores si mostraron diferencias estadisticas altamente significativas durante el
ritmo estimulado (Grupo 1, 120,6 £ 6,0 msy Grupo 2, 89,2 + 9,4 ms[p 0,0001]). Estamismarelacion
estadistica fue también encontrada a analizar la Pd en ritmo estimulado (Grupo 1, 40,65 + 6,9 msy Grupo 2,
19,03 £ 2,4 ms), que fue significativamente menor (p 0,0001) en el grupo donde € electrodo de estimulacién
se colocd en la porcion atadel tabique interauricular.

Vaores medios e interval os de confianza de Pmax y Pd segun €l ritmo en ambos grupos

Ritmo sinusal Ritmo estimulado
Mediciones de laonda P Vaordep
Media+ DE [IC95% Media+ DE [|C95%

Pmax - Grupo 1 102,8+ 6,3 [100,5-105,1 1206 +6,0 [118,4-122,8 0,0001




Pmax - Grupo 2 100,2+8,9 |97,7-105,7 892+94  |82,6-92,7 0,0001

Pd - Grupo 1 3343+95 [29,4-37,3 40,65+ 6,9 38,1-43,1 0,0001

Pd - Grupo 2 33,03+4,9 |28,2-37,7 1903+24 [18,1-19,9 0,0001

Pd: dispersion de laonda P, Pmax: P maxima, DE: desviacion estdndar. Comparacion entre ambos grupos de
laPméx en ritmo sinusal (p = 0,320) y en ritmo estimulado (p 0,0001). Comparacién entre ambos grupos de
laPd en ritmo estimulado: p 0,0001.

Conclusiones: La estimulacién eléctricaen la porcion alta del tabique interauriacular mostré menores
valores de P maximay de dispersiéon de laonda P que la producida en €l apéndice auricular izquierdo,
posiblemente relacionada con la proximidad a haz de Bachmann'y a que, en esalocalizacion, ambas
auriculas se activan simultaneamente con lo que se evitan |os retrasos de la conduccion interauricular y se
reducen |os tiempos de conduccion a ese nivel.




