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Resumen

Introduccion y objetivos. Laestimulacion antitaquicardia (EAT) es muy eficaz en laterminacion de los
episodios de taquicardia ventricular (TV) en pacientes con desfibrilador automatico implantable (DAI). En
pacientes con miocardiopatia hipertrofica (MCH), el papel delaEAT en laterminacion de los episodios de
TV monomorfica (TVM) no esta bien definido. El objetivo de nuestro estudio fue analizar la eficaciade la
EAT en una poblacion no sel eccionada de pacientes con MCH de alto riesgo portadores de DAL.

M étodos. Se analizaron los datos del registro UMBRELLA (estudio observacional prospectivo multicéntrico
de pacientes con DAI con seguimiento remoto CareLink). Se analizaron todos |os electrogramas de los
episodios de arritmia ventricular en pacientes con MCH. Los episodios se clasificaron como TVM o0 TV
polimorficalfibrilacion ventricular (TVp/FV) y se determind laeficaciade laEAT.

Resultados: Seidentificaron un total de 187 pacientes con MCH portadores de DAI, 139 pacientes de
prevencién primaria (74,3%) y 48 de prevencién secundaria (25,7%). Durante un seguimiento medio de 37 +
22 meses, seidentificaron 185 episodios de arritmia ventricular en 39 pacientes. 163 episodios de TVM
(88,1%) y 22 episodios de TVp/FV (11,9%). La edad mediafue de 55 *+ 18 afios, 34 pacientes eran varones
(87%). Lamedia de intervalos parala deteccion fue de 22 ciclosen lazonade TV y de 18/24 en lazona de
FV en 142 (75,6%) pacientes. La mediana de lalongitud de ciclo (LC) de los episodios de TVM fue de 320
ms (RIQ 280-350) y en 101 episodios (62%) laLC fue 320 ms. La 12 rafagade EAT fue eficaz en 99 de 112
episodios (88,4%), una 22 rafaga fue eficaz en 13 de 24 (54,2%) episodiosy ? 3 rafagas fueron eficacesen 9
de 24 (37,5%) episodios, resultando en una eficaciaglobal delaEAT para TVM del 74,2% (121 de 163
episodios). LaEAT fue eficaz en 46 de 63 (73%) episodios con LC > 320 msy en 75 de 100 (75%) episodios
con LC ? 320 ms. Se administraron choques en 27 (16,6%) episodios, y los 15 episodios restantes tuvieron
una terminacion esponténea después de laterapia. La L C mediana de los episodios de TVp/FV fue de 210 ms
(RIQ 190-220) y todos fueron tratados con choques.

Conclusiones: LaTV monomorfaes laarritmiaventricular predominante en los pacientes con MCH tratados
con DAI. LaEAT esatamente eficaz en la terminacion de la mayoria de los episodios de TVM.



