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Resumen

Introduccion y objetivos: Estudios previos han demostrado unarelacion entre el cambio en el nimero de
células progenitoras circulantes (CPC) y la presencia de restenosis tras el implante de stent convencional. Sin
embargo, no hay datos disponibles sobre el comportamiento de las CPC después del implante de stent
recubierto de everolimus (SRE). El objetivo de este estudio fue evaluar larelacion de CPC con el grado de
hiperplasia neointimal medido por tomografia de coherencia optica (OCT) alos 9 meses en |os pacientes
sometidos a una angioplastia (ACTP) electiva después del implante SRE.

M étodos: Seincluyeron pacientes consecutivos con enfermedad coronaria establ e tratados con SRE se
incluyeron. Todos los pacientes estaban en tratamiento con estatinas al menos 2 meses previo alainclusion
en €l estudio. Se excluyeron los pacientes con marcadores de dafio miocardicos elevados. Los andlisis se
realizaron mediante técnica de citometria de flujo. Se definié CPC como aguellas células que expresaban |os
marcadores: CD34+/KDR+/CD45dim. Los andlisis se realizaron antes del implante del SRE (determinacion
basal), alasemana, a 1 mesy alos 9 meses después de la ACTP. Los estudios con tomografia de coherencia
Optica (OCT) serealizaron después de € implante del stent y alos 9 meses de seguimiento. Los andlisis de
OCT seredlizaron en un laboratorio de analisis de OCT independiente.

Resultados: Veinte pacientes se incluyeron en €l estudio. La edad mediafue de 66 + 9 afiosy €l 80% eran
varones. Se observo unarelacion significativa entre los niveles basales y ala semana de CPC con &reade
neointima media [coeficiente beta (CB) 0,29; 95% intervalo de confianza (1C) 0,15 hasta 0,42; p < 0,001)] y
[(CB: 0,15; 1C95% (0,04-0,26), p = 0,007, respectivamente] Del mismo modo, niveles basalesy ala semana
1 semana de CPC y € porcentaje de érea de obstruccion in-stent [(CB 2,17; 1C95% (1,0 a3,34; p < 0,001)] y
[(CB: 2,04; 1C95% (1,11 a 2,98); p < 0,001], respectivamente.

Conclusiones: Se observo unarelacion entre las CPE (CD34 +/KDR +/CD45dim) y la hiperplasia neointimal
medida mediante OCT lo que sugiere un papel de estas células en la reparacion después de unalesion
vascular inducida por el implante de un stent recubierto.



