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Resumen

Introduccién y objetivos. EI TAC cardiaco multidetector (TCMD) ha demostrado ser una técnica de imagen
atil para evaluar la permeabilidad de los stents en €l tronco comin (TC) en el seguimiento. Sin embargo, no
existe evidencia sobre la evolucion clinica de los pacientes con permeabilidad del stent en TC evaluada con
TCMD. El objetivo fue analizar la evolucién alargo plazo de pacientes con stent en TC permeables
evaluados con TCMD.

M étodos: Seincluyeron prospectivamente pacientes con enfermedad de TC sometidos a intervencionismo
coronario en nuestro centro alos cuales se les programé un TCMD alos 9-12 meses. Se excluyeron los
pacientes con fibrilacion auricular, insuficienciarenal o técnicas complejas de angioplastia (més de 1 stent).

Resultados: Seincluyeron 116 pacientes. Nueve de ellos (8%) fueron excluidos del seguimiento por
artefactos en la adquisicion de imégenes con TCMD. Se sigui6 clinicamente alos 107 pacientes restantes con
un seguimiento mediano de 36 (19-81) meses. La edad media fue de 66 afios, un 87% varones, 74%
hipertensos y 26% diabéticos. La puntuacion syntax fue de 19 (13-26). Siete de los pacientes presentaban
restenosisy los 100 restantes (93,5%) stent sin restenosis. En el seguimiento alargo plazo de los pacientes
con stent sin restenosis por TCMD laincidencia de eventos cardiovasculares mayores fue del 4% con 3
muertes cardiovasculares y 1 revascularizacion de lesion diana.

Conclusiones: Los pacientes con stent en TC y permeabilidad del mismo comprobada por TCMD presentan
un excelente pronostico alargo plazo con unaincidencia baja de mortalidad cardiacay nuevas
revascularizaciones. El TCMD se presenta como una técnica de imagen no invasiva Util parael seguimiento
clinico de paciente con enfermedad de TC tratada percutdneamente.



