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Resumen

Introduccién y objetivos. El tamafio auricular izquierdo (Al) es un marcador de ladisfuncién diastélicay
predictor prondstico independiente en diferentes cardiopatias. La evaluacion de la deformacion Al es posible
mediante ecocardiografia con speckle-tracking. Recientemente, se ha desarrollado el andlisis de deformacion
Al con resonancia magnética cardiaca (RMC) utilizando el software de tissue tracking (TT). Nuestro objetivo
fue proporcionar valores de referencia de la deformacion Al y evaluar su reproducibilidad en una poblacion
de sujetos de control.

M étodos: 70 sujetos sanos fueron sometidos a evaluacion de lafuncion Al por RMC-TT. Se andizaron las
imagenes de secuencias cine SSFP en |os 3 planos longitudinales (CV142, Calgary, Canadd). Se estudio €
strainy el desplazamiento longitudinal y radial dela Al entodos los sujetos. Lavariabilidad intrae
interobservador se evalud en 20 sujetos seleccionados al azar.

Resultados: El 58% de |os sujetos eran varones con una edad media de 50 + 17 afios. Todos los sujetos
tenfan un volumen normal de Al (44 + 13 mi/m2). Latabla muestra los valores normales strain longitudinal
(SL), desplazamiento longitudinal (DL) y de strain y desplazamiento radial (RSy DR, respectivamente). Los
pardmetros de deformacion no fueron significativamente diferentes entre varonesy mujeres (p > 0,05 para
todos). Ni e SL ni el SR mostraron un deterioro significativo con laedad (p > 0,05). Tanto e SL como &l SR
mostraron una buena reproducibilidad inter e intraobservador con val ores bajos de coeficientes de variacion
(tabla).

Valores normales. Reproducibilidad inter e intraobservador

Valoresnormales  |Reproducibilidad intraobservador Reproducibilidad interobservador

r DM = DE CoV r DM + DE CoV

SL% 296+8 0,96 0,71+ 3,6 0,16 0,92 -6,9+ 6,3 0,23

DL, mm |-4,3+8 0,88 0,34+ 0,5 0,19 0,82 -0,52+ 0,8 0,22




SR,%

-16,5+ 3

0,96

0,16+ 1,5

0,11

0,92

-2,61+23

0,16

DR, mm

-3,2+0,8

0,96

0,09+ 0,3

0,10

0,97

-0,19+ 0,2

0,11

SL: strain longitudinal; DL: desplazamiento longitudinal; SR: strain radial; DR: desplazamiento radial; r:
coeficiente de correlacion intraclase; DM diferencia media; DE: desviacion estandar; CoV: coeficiente de

variacion.

Conclusiones: El estudio de lafuncion Al por RMC-TT aplicada alas imagenes estandar de cine es factible
y reproducible con los nuevos sistemas de andlisis actuales. Se presentan |os valores de normalidad de strain

auricular izquierdo para su potencial uso en la préctica clinica.




