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Resumen

Introduccion y objetivos: A pesar del refinamiento de |as técnicas diagnésticas no invasivas y 1os avances
en el tratamiento médico, |os estudios diagnosticos y terapéuticos realizados en las salas de hemodinamica
aumentan. Nos proponemos comparar las caracteristicas de los pacientes, lasindicacionesy €l procedimiento
de la poblacion sometida a cateterismo en e mismo periodo de 2012 y 2017.

M étodos: Registro de la actividad realizada en 2 salas de hemodinamicadel Unico centro de referenciade la
comunidad auténoma en 2 periodos consecutivos de 75 dias: del 1 de enero a 15 de marzo de 2012y del 1 de
enero al 15 de marzo de 2017. Se analizan variables demogréficas, tipo de indicacion y variables del
procedimiento tales como € acceso vascular, aparicion de complicacionesy volumen de contrate. Mediante
regresion logistica se eval Uan |os cambios detectados entre |os 2 periodos. Se incluyen en e andlisis
multivariante aquellas variables con p 0,10 en €l andlisis univariante.

Resultados: Laactividad de 2017 (n = 492) creci6 un 23% respecto al mismo periodo de 2012 (n = 400). El
intervencionismo estructural (TAVI, cierre de orgjuela, CIA, FOP, mitral) setriplico (de 5 a14). No se
hallaron diferencias significativas entre ambos periodos en cuanto a proporcion de mujeres, hipertensos,
dislipémicos, fumadores, complicaciones (1,6%) y proporcion de cateterismos urgentes aunque si aumento su
valor absoluto (de 66 a 81). Respecto a 2012, ha aumentado significativamente la edad de los pacientes, |a
proporcion de diabéticos (DM), la proporcién de enfermedad renal (ER), la proporcion de acceso radial
(91,2%). Se hareducido significativamente el volumen de contraste empleado y se han reducido
significativamente | os cateterismos diagndsticos por patologia vavular y por disnea o dolor sin demostracion
deisquemia. Lamayor parte de los procedimientos en 2017 se realizaron por sindrome coronario agudo
(49,7%), cardiopatia isquémica estable (15,0%) y patologia valvular (14,7%). Los resultados se sintetizan en
unatabla.

Comparacion actividad hemodinamica 2012-2017

Edad media DM Enf. rena Acceso radial Volumen :
p contraste medio p
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2012 65 (12)

2017 67 (11)

Tipo Diagnostico
indicacion vavular %

2012 18,1

2017 14,7

0,02 39,7 0,00917,3

0,0049,7 NS

84,5 206 (115)

0,0291,2 0,042 141 (83) 0,000

Disnea o dolor
sinisguemia p
%

Terapéutico
estructura %

10,5 13

NS 9,7 0,014 2,8 NS

Conclusiones: En nuestro registro contemporaneo se observa un aumento moderado de la actividad, un
envejecimiento de |os pacientes sometidos a cateterismo con mayor proporcion de diabéticos y enfermedad
renal respecto al mismo periodo de 2012. Ha aumentado el uso del acceso radia y se hareducido e volumen
de contraste administrado. Estas diferencias son estadisticamente significativas.



